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BENTO XVI
SEMPRE &%
BISPOS
PORTUGUESES
AL E R I A Papa langa novos
desafios para a

L caminhada da Igreja
0Agrupamento 495 da paroquia comemora 30 anos | om Portugal

OConheca as actividades e a cor de cada seccao no encerramento da
0D. Vitalino recordas as dificuldades do arranque visita “Ad Limina”
pags.3a5b pag. 2

Visite a nossa pagina na internet: www.paroquia-sac.web.pt
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VISITA DOS BISPOS PORTUGUESES AO PAPA

A visita ad sacra limina apostolorum ou
simplesmente visita ad limina por parte de todos o0s
bispos do mundo inteiro que presidem as suas igrejas,
em comunhdao com a Sé Apostolica, tem um significado
bem definido: o reforco das suas responsabilidades de
sucessores dos apostolos e da comunhao jerarquica com

O encontro com o sucessor de Pedro ten-

de a consolidar a unidade na mesma fé

o0 sucessor de S.Pedro e a referéncia, na visita a Roma,
aos timulos (em latim “limina’’) dos Apostolos Pedro
e Paulo, pastores e colunas da igreja romana.

O Bispo diocesano esta obrigado a visitar o0 Sumo
Pontifice de cinco em cinco anos e a apresentar um
relatério sobre a vida da sua diocese de modo a que 0
Papa tenha conhecimento de quanto acontece em cada
Igreja particular. A oracdo, a reflexdo, a elaboracéo e o

envio de um relatério quinquenal sobre o estado da
diocese confiada ao Bispo, constituem 0s aspectos
principais da fase preparatoria da visita. Deste modo, 0
Santo Padre possuira elementos sobre a diocese e 0s
organismos da Clria romana poderdo manter encontros
frutiferos com os Pastores do mundo inteiro.

Trés sdo os momentos principais da visita: a
peregrinacao aos timulos dos dois apostolos; o encontro
com o Romano Pontifice; os coloquios, a nivel
individual ou colectivo, com os dicastérios da Curia
Romana. A veneracao e a peregrinacdo a estes timulos
exprimem a unidade da Igreja, fundada por Jesus Cristo
e edificada sobre S.Pedro. O encontro com 0 sucessor
de Pedro tende a consolidar a unidade na mesma fé,
esperanca e caridade, e a fazer conhecer e apreciar o
imenso patriménio de valores espirituais e morais que
toda a Igreja, em comunh@o com o bispo de Roma,
difundiu pelo mundo inteiro. Esta visita é, pois, um sinal
da colegialidade episcopal.

DISCURSO DO PAPA AOS BISPOS PORTUGUESES

No encerramento da visita «Ad Limina» que 0s bispos
realizaram em meados de Novembro, o Papa elogiou a
caminhada que a Igreja Portuguesa tem feito em diversos
sectores: “0 recenseamento geral da pratica dominical,
o retomar da caminhada sinodal feita ou a fazer, a
convocacdo em mais do que uma diocese da statio
eucaristica ou da missao geral segundo modalidades
novas e antigas, a realizacdo nacional do encontro de
movimentos e novas comunidades eclesiais e do
congresso da familia, a vontade de servir 0 homem
consignada pela Igreja e o Estado numa nova
Concordata, a aclamacéo da santidade exemplar na
pessoa de novos Beatos...

Depois de analisados os relatorios das dioceses
portuguesas e verificar “a maré crescente de cristdos
ndo praticantes”, Bento XVI alertou os pastores
portugueses para que estudassem “a eficacia dos
percursos de iniciacdo actuais, para que o cristdo seja
ajudado, pela ac¢do educativa das nossas comunidades,
a maturar cada vez mais até chegar a assumir na sua
vida uma orientacdo autenticamente eucaristica, de tal
modo que seja capaz de dar razdo da propria esperanga
de maneira adequada ao nosso tempo”.

Neste contexto o Papa pediu aos Bispos que
mudassem “o estilo de organizacdo da comunidade
eclesial portuguesa e a mentalidade dos seus membros
para se ter uma lgreja ao ritmo do Concilio Vaticano 11,
na qual esteja bem estabelecida a funcéo do clero e do
laicado, tendo em conta que todos somos um, desde
qguando fomos baptizados e integrados na familia dos

filhos de Deus, e todos somos corresponsaveis pelo
crescimento da Igreja”.

No seu discurso, Bento XVI, apontou também
caminhos novos para a lgreja Portuguesa: “A
eclesiologia da comunhéo na senda do Concilio, a qual
a lgreja portuguesa se sente particularmente interpelada

na sequéncia do Grande Jubileu € a rota certa a seguir,
sem perder de vista eventuais escolhos tais como o
horizontalismo na sua fonte, a democratizacdo na
atribuicdo dos ministérios sacramentais, a equiparagao
entre a Ordem conferida e servigcos emergentes, a
discussdo sobre qual dos membros da comunidade seja
o primeiro (inatil discutir, pois 0 Senhor Jesus ja decidiu
que é o Ultimo).”



EDITORIAL

28 milhdes de Escuteiros em 216 paises, 64.070 em
1.100 Agrupamentos em Portugal, dos quais 100
pertencem ao Agrupamento 495 de Santo Anténio dos
Cavaleiros. Quando na primeira semana de Agosto de
1907 Robert Baden-Powel levou um grupo de vinte
rapazes para a ilha de Brownsea, Inglaterra, e ai realizou
0 primeiro Acampamento Escutista, de certeza que nao
imaginava que aguele momento, aparentemente
desprovido de um significado maior, teria uma expansao
e divulgacdo téo rapida e crescente que passados 100
anos atingiria as propor¢des universais que 0s nimeros
de 2007 revelam: o escutismo é hoje 0 maior movimento
mundial associativo de juventude.

Um dia este movimento escutista chegou a Portugal
e a Santo Antdnio dos Cavaleiros. Uma comunidade
nascente achou que aquele ideal escutista poderia ser
uma resposta para tantas criancas, adolescentes e jovens
do nosso bairro. Um grupo de pessoas puseram maos a
obra e foram reflectindo, trabalhando, formando-se e
criando estruturas para que 0 escutismo se tornasse uma
realidade na nossa comunidade. Depois de efectuados

todos os passos necessarios, em 11 de Dezembro de 1977
é criado o Agrupamento 495 - Santo Anténio dos
Cavaleiros do Corpo Nacional de Escutas.

Ao longo destes 30 anos muitas criancas,
adolescentes, jovens e adultos passaram por este
Agrupamento. Alguns aqui cresceram e caminharam
muitos anos, outros apenas alguns, mas de certeza que,
de uma forma ou de outra, os valores e principios do
escutismo marcaram para sempre a sua vida.

Celebrar estes 30 anos é recordar e agradecer a todos
aqueles de uma forma generosa deram e ddo muito da
sua vida e do seu tempo ao servico deste Agrupamento,
conscientes de que valeu e vale a porque a motivacao
foi, é e serd sempre a mesma: “Sempre alerta para
servir”.

Celebrar esta data € também a oportunidade de olhar
para a realidade deste Agrupamento e para os desafios
gue hoje se nos levantam, na certeza de que com o
mesmo espirito que animou milhdes e milhdes de
escuteiros ao longo de um século conseguiremos, tal
como dizia Baden-Powell na sua ultima mensagem,
“deixar o mundo um pouco melhor do que o
encontramos”.

Pe. Ricardo Rainho

ESCUTISMO: 30 ANOS DE PEDAGOGIA DO PASSADO PRESENTE NO FUTURO

Falar do Agrupamento 495 - Santo Antonio dos
Cavaleiros, é falar de algo que me é muito querido. Um
Agrupamento do Corpo Nacional de Escutas - Escutismo
Catolico Portugués, que nasceu no fim-de-semana 10 /
11 de Dezembro de 1977 como Agrupamento, mas que
deu os seus primeiros passos em Outubro de 1974, na
antiga Capela (hoje local de culto da Igreja Evangélica
- junto a Associagdo de Reformados), por vontade do
meu amigo Padre Francisco Rodrigues e de um grupo
de pais, que me convidaram para orientar um grupo de
pré-adolescentes e adolescentes. Na altura os pélos de
ocupacao dos nossos filhos eram inexistentes. Arua era
a sua Unica atraccao.

Nesta altura, a nossa Igreja que tinha andado de casa
em casa, passava a ter um espago para o seu Culto e
Evangelizacéo, e as suas preocupac¢des passaram a ser
outras. Os seus jovens e a sua Educacdo, a sua
Evangelizacdo e a vivéncia para a Cidadania.

Mas tudo isto era pouco. Era preciso procurar o
“Sentido para Deus e para 0s outros” por outros
“Caminhos”. Assim, nasceu a ideia e o pedido, dos
jovens, como o Pedro Matos e o0 Miguel Vigario, irméos
e outros que constantemente pediam para passarem a
fazer escutismo. O meu envolvimento na Accdo Catolica
e no escutismo foi o primeiro passo. Faltava convencer
alguns pais e o Padre “Chico”.

No momento em que todos estéo de acordo, comegam
0s problemas de espaco e de consciéncia. “O que fazer
com as meninas”, que a data ndo eram aceites no
Escutismo, C. N. E. Abandoné-las, nunca. N&o era essa
anossa vontade. Nascem assim, as Guias e mais tarde é
feita a sua integragdo no C. N. E. Um dos primeiros
grupos femininos.

Assim, nasceu 0 nosso Agrupamento 495 - Santo
Antonio.

Fazer Escutismo com uma “Pedagogia do Passado,
Presente no Futuro”, passou a ser a grande preocupacao
e aafirmacéo de todos no 495. Era preciso por em préatica
a “Pedagogia Activa”, criada por Baden-Powell. Uma
pedagogia de jovens para 0s jovens, com orientacdo de
adultos responsaveis e empenhados em participar na
Formacéo e Educacéo dos seus/suas rapazes/raparigas,
colaborando de forma activa e desinteressada com 0s
pais, ndo esquecendo o “Passado, olhando o Presente e
preparando o Futuro”.

PARABENS 495,

BEM HAJAM TODOS. SEMPRE ALERTA PARA
SERVIR”

Chefe Victor Aleixo (Aguia Branca)



A nossa seccéao,
anos - os Lobitos - que se

AALCATEIA
compreende Criangas com
idades entre os 6 e os 10
orgamzam em Bandos de 5 a 7
elementos.

Cada Alcateia tem de dois a cinco Bandos e cada um
dos Bandos designa-se e distingue-se por uma das
seguintes cores:branco, cinzento, preto, castanho e ruivo.

O patrono da | Secgéo é Sdo Francisco de Assis e a
sua mlstlca msplra Se no seu espirito de irméo 5|mples e

humilde, bem como na vida da Selva e na histéria de
Maugli, do «O Livro da Selva» de Rudyard Kippling,
de modo a incutir nos seus lobitos as bases do que
constitui o modo de vida escutista ao qual serdo
apresentados na sec¢do seguinte.

Para ajudar a vivéncia desta mistica o Chefe conta
aos seus Lobitos a historia de Maugli, relacionando os
animais da Selva com as personagens da vida real. A
histdria de Maugli vive-se na Alcateia através de jogos,
dancas da Selva e representacdes.

Saber a lei e as maximas, mostrar que as compreende
e pratica no dia a dia, mostrar que esta atento aos outros,
praticando diariamente uma boa accéo, sdo algumas das
provas por que os pata-tenras (aqueles que ainda ndo
fizeram a promessa de lobito) tém de passar.

Talvez ja se tenha perguntado porque se chama um
“CAO”, um “URSO”, uma “GOLFINHO” ou uma
“GIRAFA” em certas eucaristias. Sorri, acha
carinhoso...mas na verdade ndo se trata apenas de um
“nome engracado”. A partir do momento em que 0s
nossos Pata-Tenras sdo aceites na Alcateia, passam a
viver integrados no imaginario da seccdo. Assim,
escolhem um animal de que gostam ou com o qual se
identificam e de quem irdo “vestir a pele” para assim
ingressar o vasto rol de amigos do Mawgli e comecarem
a sua aprendizagem das leis e dos costumes da “selva”.
Este ira identifica-los durante os anos de lobitismo, e
mesmo durante 0s seguintes, uma vez que geralmente
este € o principio do Totem pessoal que identifica um
escuteiro, e que se torna praticamente a sua assinatura”.

O GRUPO EXPLORADOR

A nossa seccgao, compre-
ende jovens com idades
entre os 10 e os 14 anos —
os Exploradores - que se
organizamem Patrulhas de 4 a 8
elementos.

O nosso Grupo Explorador, que tem com o Patrono
0 S. Jorge (também ele Patrono Mundial do Escutismo),
é constituido por 4 Patrulhas mistas: a Chacal, a Galo, a
Pantera e a Skua.

A cor verde da Seccdo simboliza a esperanca, a
natureza, a bandeira (ndo sé o verde da nossa bandeira
nacional mas também aquela que o Fundador hasteou
na llha de Brownsea, em 1907, aquando do 1°
acampamento) e a esmeralda.

A Mistica desta Secc¢do esta inspirada, por um lado
no Explorador, e por outro, nos Heréis do Povo de Deus.
O Explorador € um homem bom que aprendeu, enquanto
jovem, a conhecer e a amar a natureza, a ser auto-
disciplinado e auto-suficiente, a adaptar-se a0 meio
ambiente em que vive, e a respeitar e a viver com as
outras pessoas. Esta personagem é entdo portadora de
valores profundamente actuais tais como a
solidariedade, a criatividade e o respeito pela natureza.

As aventuras que as vidas dos Herdis do Povo de
Deus encerram vao permitir aos jovens a descoberta do
Homem, criado & imagem e semelhanca de Deus, bem
como permitirdo a interiorizacdo de valores universais
como a vivéncia em comunidade, a comunh&o de bens,
0 servico, a humildade, a fraternidade e o

desprendimento/disponibilidade.
A nossa divisa sempre foi e continuard a ser

SEMPRE ALERTA



O GRUPO PIONEIRO

A nossa seccao,
compreende jovens com
idades entre os 14 e os 18
anos - os Pioneiros - que
se organizam em Equipas de 4 a 8
elementos.

SER PIONEIROE...

Ter uma parte do céu no azul de cada um dos nossos
lengos, ter um “pedacinho” de Deus na alma.

Constatar que ja ndo somos criangas e, olhando o
mundo a nossa volta e sentirmos um desejo imenso de
o transformar num mundo melhor.

Ser gota de agua que fervilha com vida no seu
interior, que descobre coisas novas em cada momento,
que procura mais, que quer descobrir mais, aprender
mais, saber mais.

Procurar, como os antigos Navegadores, o verdadeiro
caminho, o rumo certo, seguindo, pela Rosa dos Ventos,
0s azimutes correctos em direcgéo ao Pai.

Viver em Equipa, percorrendo juntos o caminho
tracado, onde cada um tem o seu papel, indispensavel e
insubstituivel.

O Grupo Pioneiro é constituido por jovens dos 14
aos 18 anos e esta organizado em equipas de 5 a 8
elementos.

Da sua mistica fazem parte:

ROSA DOS VENTOS - Significa a busca, o
percorrer NOVos rumos, a procura do caminho para ser
feliz.

GOTA DE AGUA - Simboliza a pureza e a
sensibilidade. A agua ajudou a descoberta do mundo
aos Pioneiros

MACHADO -E o gosto de construir e transformar,
deixar obra feita. E a construgdo do mundo novo e

e

simultaneamente da sua propria personalidade.

S. JOAO DE BRITO - E o Patrono dos Pioneiros,
porque espelha bem na sua vida toda a mistica dos
Pioneiros, simbolizada na gota de 4gua, na machada e
no rumo certo da rosa-dos-ventos.

O CLA

A nossa seccao,
compreende Jovens com
idades entre os 18 e os 22
anos - os Caminheiros - que
se organizam em Equipas.

“0O C_aminheirismo_ ¢ uma Fraternidade
do Ar Livre e do Servico”
Baden-Powell

A preparacdo para o caminheirismo assenta nos
valores traduzidos pelas Bem-Aventurangas. Aimagem

que acompanha esta etapa € a do apostolo peregrino - o
caminheiro é aquele que faz caminho e o seu ideal é o
Homem-Novo, a perfeicdo de Jesus Cristo.

O caminheirismo esta dividido em quatro dimensdes:

CAMINHO: simbolizando a passagem da
adolescéncia & idade adulta com o desafio de escolher
um itinerario de descoberta e de ac¢éo;

COMUNIDADE: dimensdo que engloba a
consciéncia de haver um mundo envolvente que avanca
simultaneamente com 0S Seus SUCesS0S € 0S Seus
problemas, do qual o caminheiro faz parte;

SERVICO: é uma marca forte deste caminho rumo
ao “Homem-Novo” com a descoberta da forga interior
trazida pela vivéncia das Bem-Aventurangas; a dindmica
da Caminhada é de descoberta, vivida numa relacéo de
amor fraterno;

PARTIDA: exprime simbolicamente que o acto de
caminhar é em si mesmo mais importante do que o facto
de chegar; no final do tempo no CIa, o caminheiro ndo
chega ao fim da sua caminhada, mas “parte”; porque o
fim de uma caminhada é sempre o inicio de outra.



DO ADVENTO AO NATAL

O advento é o tempo litdrgico que antecede o Natal.
S&o quatro semanas nas quais somos convidados a
esperar Jesus que vem. Por isso é um tempo de
preparacdo e de alegre espera do Senhor. Nas duas
primeiras semanas do advento, a liturgia convida-nos a
vigiar e esperar a vinda gloriosa do Salvador. Nas duas
Gltimas, recordando a espera dos profetas e de Maria,
prepara-nos mais especialmente para celebrar o
nascimento de Jesus em Belém.

Jesus vem e isso é motivo de alegria.

Durante este tempo do Advento somos também
muitas vezes “bombardeados” pelos valores ou melhor,
desvalores de uma sociedade consumista em que
vivemos.

Neste sentido, e para tornarmos mais celebrativas
as nossas liturgias neste tempo, podemos usar o simbolo
da coroa do Advento que é feita de ramos sempre verdes

“Devemos estar atentos para nao
entrarmos no ‘jogo’ do comércio”

que simbolizam a natureza do amor de Deus para com
todos os povos e as quatro velas que sendo acesas uma
cada domingo do Advento simbolizam a luz de Deus
gue vai aumentando cada vez mais em nos.

Com este tempo do advento inauguramos o “ciclo
do Natal” que se estende até a Epifania.
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Neste espirito de alegre esperanca no Senhor que
vem, aproximamo-nos pouco a pouco do grande
acontecimento que é o Natal.

Jesus nasce no meio de nos.

Hoje, infelizmente, os media usam o Natal para
vender, vender e s6 vender. N&o se imagina uma festa
de Natal sem um presente. N6s como comunidade cristd
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devemos estar atentos para ndo entrarmos no “jogo” do
comeércio e revestir os locais da celebracdo com os
mesmos simbolos que ndo significam mais nada, a ndo
ser vender algum produto.
No meio disto tudo podemos perguntar-nos qual é
a importancia de celebrar o nascimento de Jesus todos
0S anos.

Ao celebrarmos verdadeiramente o Natal estamos
a alimentar e a fortalecer a nossa fé. E o renascimento

“O melhor presente que
podemos oferecer hoje em dia
€ 0 N0SSOo coracao convertido”

constante da forca de Cristo em nds. Simboliza 0 amor
ao préximo.

O proprio presépio que construimos todos 0s anos
simboliza toda a accao da encarnacao do Filho de Deus
na nossa historia.

Como no Natal a expressdo mais ouvida é “oferecer
presentes” vamos nds também oferecer presentes e o
melhor presente que podemos oferecer hoje em dia é o
nosso coragao convertido, preocupado com todos
aqueles que lutam pela sobrevivéncia. SO neste espirito
é que podemos celebrar plenamente o Natal que significa
buscar sempre algo de novo.



adventoadventoadvento
ADVENTO = “VIR A CAMINHO:; VINDA”

Quem estd a caminho somos todos nds, que
Nnos preparamos para celebrar o Natal.
Quem vem a caminho é Jesus. Mas, durante o
tempo de advento, a Igreja lembra-nos que Ele
deseja estar connosco todos os dias. Por isso 0
nosso coracao deve estar sempre preparado para
O receber e escutar.

O Natal lembra-nos que receber Jesus é uma festa.
Por isso enfeitamos as casas, as ruas e as pragas.
Mas para Jesus o que conta é a beleza do
coracao.

VE SE DESCOBRES...

Qual o nome do Evangelista que, logo nas
primeiras linhas do seu evangelho, dizo
seguinte (citando o profeta Isaias):

“Eis que envio, a Tua frente, 0 meu mensageiro,
a fim de preparar o Teu caminho. Voz que brada

no deserto: Preparai o caminho do Senhor!...”
?

Pinta os quadrados que tém um pontinho e ficaras a saber a resposta.

DESCOBRE AQUI AS PRINCIPAIS FIGURAS DO

AD.VIE%T@’reparai 0os caminhos do

R

Senhor”. Vestia uma pele de camelo.

Vivia no deserto. R‘

R

2

2. Homem de bom coracéo. Foi escolhido

para proteger Jesus e Sua Mée.

Tempo de preparacado para o Natal.

Vem todos os dias ao nosso coracao.

5. Diziam ao povo que um dia Deus
enviaria ao mundo Alguém muito
especial.

6. Esperou Jesus com muita fé e amor.
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ESCUTISMO, UMA ESPERANCA PARA A FAMILIA

E para mim motivo de grande satisfacdo poder
associar-me as comemorag@es do 30° aniversario da
fundacéo do agrupamento 495 do CNE, da paréquia de
Santo Antdnio dos Cavaleiros, altura em que eu assumia
as funcdes de paroco e o trabalho com a infancia e
juventude era parte importante do projecto pastoral.

Como em todas as iniciativas com projeccdo para o
futuro, também o lancamento do escutismo num bairro
dormitério, como era conhecida entdo esta nova
urbanizacéao da periferia de Lisboa, enfrentou algumas
dificuldades de arranque, sobretudo porque nédo havia
chefes suficientes com um passado escutista e porque
ndo havia sede nem a paroquia dispunha de instalagoes,
para além dum barracéo de obras que servia de capela e
de local de formagéo.

Apesar das imensas reunides em que pouco se
avancava, pois as dificuldades pareciam insuperaveis,
com a vontade dos chefes de entdo (ndo nomeio 0 nome
de nenhum, para ndo por de parte 0s que ndo eram, mas
apoiavam as iniciativas, como era o caso de alguns pais
de escutas) e da equipa sacerdotal carmelita, o
agrupamento foi ganhando raizes e a simpatia dos jovens
e da populacdo. Como ndo havia muitas alternativas para
a formacdo e ocupacgdo da juventude, o nimero dos
candidatos crescia vertiginosamente, a ponto de ndo

PROGRAMA DAS COMEMORACOES
DO 30° ANIVERSARIO DO

De 17 de Novembro a 15 de Dezembro

Exposicdo - “O que € o escutismo?”
7 Dezembro 2007, sexta-feira

21h00: Actividade com grupo de jovens - “Escuteiro
por um instante!”

haver chefias suficientes para tanta gente. Algumas
vezes foi necessario parar as admissdes, para consolidar
0 agrupamento.

Tenho bem na mente o fogo de conselho e velada
para as primeiras promessas, ja novo barracdo-capela,
no Campo das Laranjeiras. Foram momentos que
fascinaram muita gente, pais e filhos.

Olhando para trés, trinta anos passados, pergunto-
me como poderemos, hoje, fascinar os jovens e suas
familias, para ajudarmos as novas geragdes a encontrar
0 seu rumo de vida e lugar na sociedade. Faco votos
para que o 495 continue a despertar em muitas criancgas
e jovens o desejo e a mistica escutista, numa época em
que a ecologia faz parte das preocupacbes do nosso
mundo globalizado, mas politicas de desenvolvimento
solidario e responsavel, de modo a poder entregar as
futuras geragOes uma natureza mais preservada, uma
familia mais coesa e uma fé viva em Deus e na sua
criacéo.

Ao 495 de Santo Antonio dos Cavaleiros desejo longa
vida, de continuo fascinio junto das novas geracoes e
um obrigado pela colaboracdo que me deram como
antigo paroco.

T Anténio Vitalino, Bispo de Beja

11 Dezembro 2007, terca-feira

21h00: Palestra - “Que resposta 0 escutismo tem
para os jovens de hoje?”

15 Dezembro 2007, sabado

18h30: Celebracéo Eucaristica presidida por D. Tomaz
Nunes, Bispo Auxiliar do Patriarcado de Lisboa
20h00: Jantar-convivio

21h30: Sessao Solene -Fogo de Conselho
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