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EDITORIAL

No momento em que esfou a escrever este editorial a Igreja celebra
& Sofenidads de S.José, Esposo d2 Virgem Mara, no vulgo e na
sociedade consurmista o “Dia do Paf. Vem a taihe db foice dizer uma
palavra sobre @ nobilfssirne vocagdo da paternidade na oidade dos
hornens e na cidede de Deus, porque também Deus é Fai,

A figura do pai ou & pafemidade eslerd em crise 7 Serd que a
socledade, os fihos de hoje necessifam do pais mais acivafizados,
diferentes das gerages dos anos vints ... ? Numa palavra, serd que o
papel e o lugar do paj estiio em decadéncia ?

A vocacio & patemidage 4§ vocacSo § zanfiizde, 4 parfeiyllc, &
feficidade; “Sede perfeites como Yosso Fai do Céu € Perfeito”.

o pai nunca abandona o seu fiho,

Guardo no met coragdo as malhores ragcordactes do mau pai, sinds
que tenha perfido muito novo para a “casa pafema” NSo posso
asquecer que, quande aigum fMho estava doenle, deixave ludo ¢ nido
descansava enquanto fodos os cuidados e & sua presenca conffnua
eram necessdrics, Gontudo, era um pai duro e, dila mesmo, atd severn.
Mas gostava de acompanhar ¢ estar com os fthes. J& naquele lempo as
visitas & escola eram as contas do seu rosdnio. Ao seir jeifo soube
encamar a figura paternal de S.Joséd Nio era ietrado, mas soube ser
pai. Era um pai gue sabia estar nos momentos importantes e decisives
de educagdc da prole: ora corigia, ora afagava as ldgnimas gos sete
fihos.

E bem verdade que ndc se podem esquecer s grandes mulagées
cperadas na socfedads, que 35 circunsléncias e necessidades sl bem
diferentes daquelas vividas ha vinte ou frinta anos afrds. Dal quis a figura
do pai fenha adquindo uma dimensdo nova, mas sempre imprescindivel
N0 crescimento do fihe que amanhd também serd pai. Este tem semgre
Jugar cafivo em casa e pa cidade, e ainda bem. O pai 6 uma paga
chave, € yma primeira e biima referéncia, a fodos os nlvess.

Que pais gueremos ter?

Quaremos pals que saibam estar, que salbam o liger que ocupam.
Que conversem um pouquinhce mais com os ‘Whotas”, que ndo deixem
tudo pars as mées. Cstas jé (ém que chegue.

Apesar do mwitas fofhas, de algumas imperfeicbes, até porgue ndc
se oxige “‘canudo” para ser pai, vei o nosso muile obrigado de fthos que
SOMos @ gueremnaos continuar a ser.

Pe. Silva

Ser Pai & fender para a dlegrfa da felcidade que permanece porgus

24 de Margo de 19

Tema do Més

RESSUSCITOU

Mais do que refater o focto Ressuireigdo importa assimilar o senfido, a
significacio e a reabdade do evento.

A figwa historica da persanagem que foi Jesus Cristo nao se aniquil2 na
Sua morte e sepultura mas prelonga-se pela Sua Ressumeigdio. Como
consequéncia, a vigoresa forga de hurnanidade que carscterizou a Sua vida
terrena coloca-0, cada vez mais extraordinatiamente, perto de nds.

Para muitos, heje, Jesus Cristo & uma pressnga amiga influente que thes
modeis os comportarnentas.

O encontro pessoal com Jesus de Mazaré, com a8 Sus humanidade
concreta, com a sUa mensagem avassaladaa € desconcertante, faz do
Cristo das sublilezas feclogicas o superte interpelativo da aulenticidade da
vida oristL Viver a utopia da mensagem de Jesus Crislo hoje é confimer
convictaments a expressan paulina: "Ja ndo sou eu que vivo, ¢ Crislo que
vive em mim” (Gal 2.20).

E porqué? Porque nesta conviccao se inscreve acuraque afe e o
festernunho nos confirmam: “RESSUSCITOU® (Lc 24,6).

Reduzir Jesus Cristo apenas & esfera infra-humana seria circunscrevé-Lo &
categoria de mero guia &tico da humenidade, fezendo-O ombreat com
nutebifidades como Socrates, Confiicio, Buda ou Maomeé.

A causa porque Jesus Cristo se bateu, os valores que Ele defendeu,
continuam a ser, para muitos, os seus valores e as suas causas, anda que
muilas vezes se autoproctamerm agrdstices, descrentes ou mesmo ateus, E
a tho gpregoada méxima “Jesus, sim; a kyeja, ndol” mals ndo & do que @
confirmacéo infima sentidamente professada da Ressurrei¢So do Messias. E
ue quem isto afimia reconhece que Jesus Cristo esta vivo, que continia &
Sua miss&o redentora no meio dos hamens, mas ndo & capaz de “ver que
pela Sua Ressurreig3a Ele “encamou™ num novo corpo, @ nao o Seu corpo
fisico nascido de uma mulher, mas num corpo mistico a que se chama
Igreja. Isto &, um corpo que fam uma cabega, wm espirite, uma forca vital e
vilghzante, que ¢ Ele mesmo, e membros vives e activos que sio 05
reaimente baptizados.

E indissociével e indissoliivel a relaclo enfre Jesus Crisio & a Igreja. E
desta relacgo vivem os cristdes come membros do novo corpo que &
Ressurreigio de Jesus Cristo vivifica.

Cristo derama na Igreja 0 ey Espitito.
Ele Ressuscitou.
E & ressuscitado que confinua a Sua vida no meio dos homens.
E porque demama o Seu Espirite na Igreja ela é a incorporac®, a
encamagso do Espirito do Ressuscitade no mundo.

Corm os nossos olhos, com a nossa fé, confirmames, assim, que Jesus
Cristo ressuscitou. E a igreja, que nos incorpora, da qual com Ele fazemos
parts, & o novo corpo de Cristo Ressuscibado,

Alalaiz Gomes

Mayezmwmm




~ CRISTAO POLITICO

“Entre os direitos fundamentais da pessoa humana deve colaocar-se o direito dos
trabalhadores de fundarem livremente associagfes que 0s possam

representar de uma maneira valida e de colaborar na boa

organizaco da

viga econdmica, e ainda o direito de participarem liviemente nas actividades de
tais associagdes sem correrem o risco de represalias” (GS 68).

A PARTICIPAGAQ SINDICAL

08 SINDICATOS, expoentes
na Jluta pelos direitos
humanos de quem trabaiha,
s30 organizagbes de classe
que se devem pautar pela
defesa intransigente dos
valores sociais.

MAS A ACCAO SINDICAL
néo pode ter apenas em vista
o interesse colectivo do
grupo represeniado ou 0O
individual dos seus associ-
ados. Tem que, simultanea-
mente, ponderar todos oS
elementos intervenienies
num processo que vai envol-
ver terceiros no resultado das
decisdes tomadas.

E CLARO QUE a actividade
sindical se movimenta na
area das  politicas da
governacao. interfere nelas e
& objecto, directoc ou
indirecto, dos seus empreen-
dimentos. Por isso, na
participacdoc  activa  dos
trabalhadores nos projectos
produtivos & preciso atender
a que no trabalho o que ©
torna eminentemente humano
ndo & a simples producéo
dos bens materiais mas,
acima de tudo, a relagdo
intrinseca que se estabelece

no indissociavel bindmio
producdo-distribuicéo.
ASSIM, a participacio
sindical néo pode estar
apenas motivada para a
justica das remuneragoes ou
a defesa dos interesses
singulares, mais ou menos
restritos € mais ou menos
conflituosos, mas principal-
mente para a organizacao do
proprio trabalho. isto porque
capital e trabalho s&o bens
conjuntos £om 08 quais as
responsabilidades da admi-
nistraggo se condensam em
riqueza criada com vista ao
bem comum.

DESTE MODQ, as nego-
ciacbes sobre salarios tém
limites éticos, dos quais se
destacam, entre outros, os
gue se relacionam com O
crescimento econdmico e 0
pleno emprego. E atendendo
a isto que ‘“as exigéncias
sindicais nao podem frans-
formar-se numa espécie de
“egoismo” de grupo ou de
classe, embora possam €
devam também tender para
corrigir - no que respeita ao
bem comum da sociedade
inteira - tudo aquilo que é
defeituoso no sistema de
propriedade dos meics de
produgdo, ou no modo de os

gerir e de dispor deles”
(Laborem Exercens, 20).

POSTAS AS COISAS neste
pé, a participagdo do cristao
na actividade sindica’
encontra nela um campo de
priviiégio para o exercicio do
seu caracter de baptizado.
Como ensina o Concilio, no
Decreto sobre o Apostolado
dos Leigos, estes “devem
assu-mir, como  encargoe
proprio, a restauragdo da
ordem tem-poral e agir nela
de modo directo e concreto,
guiados pela luz do
Evangelho e pelo
pensamento da Igreja e impe-
lidos pela caridade cristd;
como cidadados, cooperar
com 0§ outros cidad&os com -
a sua competéncia especial ¢/
a sua responsabilidade pré-
pria: procurar em toda a parte
e em tudo a justicado reino
de Deus” (AA7).

A PARTICIPACAQ sindical é,
pois, um meio evangelizador
a0 alcance do trabalhador
cristao.

Eucﬁdes. Ferreira




W Gs jovens da nossa dincese esto a ser convocadoes para ¢ encontro
diccesano que se realizard este ano em Peniche nos dias 27 ¢ 28 de
Abril. O tema do encontro serd: "Caminhos pera a vida". Preveém-se no
programia muomentos de caminhada, oragio e catequese e o encontro
com o Sr.Cardeal Patriarca.
As inscrigies para este encontro & mais informagfes devem ser pedides
até 30 de Marco &

ENCONTRO DIOCESANO DA JUVENTUDE

Igreja de S.Micolau - R. da Victora - 1100 LISBOA

M Rezlizou-se no dia 3 de Margo, na Casa de Refiros do Bom Pastor,
na Buraca, & reunifio dos Conselhos Pastorais Paroquiais da Regido do
Termo. A reunido, presidida pelo Bispe D.José Policarpo, compareceram
algins membros do Conselho Pastoral da nossa pardquia, Foram
ahordados os temas “Chamados & Fé, Enviados em Missgo™ e “Pistes de
Parficipagdo e Comesponsabilideds”.

M O Matriménio e a sua Celebragdo vai ser o tema do prodmo
.1 Enconfra Nacional de Pastoral Litlrgica & realizar em Fatima de 22 a 26
ide Julho proxirmo.

I Para apresentar as suas credenciais, foi recebido pelo S$anto Padre,
no passado dia 19 de Fevereiro, o novo Embaixador de Portuga! junto da
Santa §&, Antonio de Oliveira Pinto da Franga.

M De 7 a 11 de Maio praximo, o Movimento Mundial dos Trabalhadores
Cristios Tard, & cidade do Porto, delegados do mwndo inteiro, para
celebraremn o 3(°. aniversério da sua fundagio e estudarem o tema
“Solidariedade, Dignidade e Demnocracia: para uma partilha mundial das
riquezas € do frabalhg”.

A Federacio Mundial dos Trabalhedorss Cristos reagrupa neste
momento 60 movimentos provenientes dos cince continentes € reune-se
de £ em 4 anos para defin as suas finhas orientadoras inspiradas na
Doufrina Sociad da Igreja.

M Alexandrina Maria da Costa, de Balazar, Povea do Varzim, foi
declarada venerdve!, sm acto solene presidido pele Sante Padre Jodio
Paulo |1, em Roma, a 12 de Janeiro do corrente ano.

/M A Organizagdo das NagBes Unidas {ONU) deciarou 1996 como Ano
Internacional para a Emadicagéio da Pobreza, ..Jode Alves, Presidente da
Conferéncia Episcopal Porfuguesa, afima que este Ane Internacional &
precioso se ejudar & crigr em muifes um novo & melhor estado de
canscidncia acerca das responsabilidades de todos para a emadicacso da
pebreza. Os cristdos tém obrigagdo de se enconfrarem, neste campo,
plenamente & vontade pois 0 servigo dos pobres e a solugie dos seus
problemas tern lugar especial na Mensagem de Cristo, na Sua Vida e na
actividade da Igreja. O servigo dos pobres € uma opgdo prefersncial da
{greja, diz-nos o Concilio de Vaticans 1| na Gaudium et Spes.

© Aconteceu... Vai acontecer...

ABRIL:

Dia 4 - Santa Missa Cristnal (Sé Pafriarcal)
- Missa da Ceia do Senhar (greja Parogquial

Dia 5 Santacelebracio da Paixdo do Senhor (igreja Paroquial)
Dia € Vigilia Pascal (lgreja Paroguial)

Dia 7 PASCOA DA RESSURREICAO

Dia 11 Ulieia dos Cursilhos de Cristandade {ig.Paroquial - 21.30h)
Dia12 CPM-4 sessdes (igreja Paroquial - 21.30h)

Dia 13 - Reunido de Acdlitos (toreja Pasoquial - 10.30h)
- CPM - 4 sessdes (igreja Paroquial - 21.30)

Dia 14 - II Domingo da Piscoa
- Reuniéio do Maovimente Esperanca e Vida (ig.Fer. - 16.00h)

Dia 17 Escola de Leigos {igreja Paroguial - 21.20)

Dia 19 CPM -4 sessdes (igreja Peroquiat - 21.30)

Dia 20 - Enconto/Reflexdo de Actlitos da Vigeraria de Loures (14.30h)
- 1° Anincio - Kerigma {rmés Dominicanas - Lumniar)
- Reunido da Confraria de N° $? do Camo {lg.Par. - 16.30k)
- GPM - 4 sesses (igreja Parcquial - 21.30)

Dia 21 - IIX Domingo da Piscoa
- 1¢ Anfincio - Kerigma {lrmés Dominicanas - Lumniar)

Dia 24 Escola de Leigos (igreja Paroguial - 21.30h)

Dia 25 -Ema%
- Ulirefa dos Cursilhos de Cristandade (Ig.Par. - 21.30n)

Dia 27 - Reunizo de Acdlifos {igreja Parcquial - 10.30)
- Retiro de Acdlitos { 14.30h )
- Encontro Diocesaio da Juventude (Peniche)

Dia 28 -IV Domingo da Pdscoa
- Dia Mundial das Vocagdes
- Encontro Diocesano de Juventude (Peniche)

Dia 29 Enconiro Diocesano da Escola de Leigos

Semana Santa, Fé Cristia e Memorial

A fé crists @ definicda como ‘meméria da peixdo e da ressurreiclio de Jesus Cristo’. A ressureicio compresndie-se, ndo do lado triunfalista do vencedor que impde a sua lai
a0s vencidos, mas 2 partit do memorial da paixio que gera solidanedade cam e anfre os que soffem, e devolve a vida. '

0 memorial constitui uma ponte de comunicagao entre o passad & o presente, caracleriza-se pela actualizagfo do passado que se toma operativamente presente e encefra’
um: impilso ético, um imperafivo a agirmes squi ¢ agora.

O memorial gera uma espécie de confemporaneidade entre os que foram Ibertados entfio & os que celebram posieriomente. A celehracio pascal ndo & um rlo -
comemormtive sem mais. Os que participam nede enfram na rmesmo mundo dos libertos de outror, revivem a sua histdria e fazem reafidade nefes, fanto a8 expetiéncias de
sofiimante, como o acontecimento liberlador que comemoram.

Q memorial néio & um idealizagio do passado. O que prefende é mobilizar as energias latentes do passado e activa-ias, aqui e agora, para qus déem frutes de libertagdo.
Nao se comtenta com lambrar o que entso asonteces, mas procura extrair toda @ forga lbertadora escancida na histéria humana.

Juan José Tamayo-Aosta




4 de Abril de 1996 . UIHTA-I-'EIRA SANTA I Missa W\ a da Seia do Senl'lor

21 de Abril de 1996 - DORINGO Il DA PASCOA

LITURGIA DA PALAVRA

nu mmaut. D4 JUVEN:IWE
"BENDITO O QUE VEM EM NCME DO SENHOR! HOSSANA NAS AL TURAS] "
*Cristo fez-se vhediente até 3 morte e morte de onuz.”
“Men Deus, men Deus, porque me abandonaste?”

1.5 Leitura: is 90, 47 S121  2°Leitura: Fip 2, 611 Evangelho: Mt 26,14-27 66 ou M1 27,11-54

TRIDUO DA PAIXAO E RESSURREICAO DO SENHOR

PONTO MAIS ALTC DO ANG LITURGICO, O TRIDUO DO SENHOR
CRUCIFICADO, SEPULTADO E RESSUSCITADO;
inicia-se com 2 MISSA DA CEIA DO SENHOR,
Jprossegue coin a CELEBRAGAO DA SUA PAIXAQ E MORTE,

tem o seu centre na VIGILIA PASCAL
-] l‘emlha no DOMINGO DA RESSURREK;M

“Isto é v meu Corpo que vai ser entregue pov vis.”
“Se Eu, que son Mestre ¢ Senbor, vos lavei os pés,
também vés deveis lavar vs pés 3405 205 OUTV0S.”
1.2 Leitura; Ex 12, 1-8. 114 s 115 2" Leitura: 1 Cor 11, 23-25 Evangetho: Jo 13, 1-15

Hdo 1996 -5

“Pai, em vossas maos mtrgo 0 mey espivite”
“Apesar de ser filho, aprendeu a obediéncia no sofrimente. E, tendo atingido a Sua plenitude,
tornou-Se, para todos os que Lhe obadecem, causa de salvagio etema”

1.* Leitwra: Is 52, 13-53,12 5130 2." Leitura: Hebr 4,14-16:5,7-9 Evangelho: Jo 18,1-19,42

“ Aleluin. Aleilvin. Aleiuia.
o pedra que 08 construtoves cejeitavam torwou-se pedva angular”

“Esta € a noite, em Crigle, quebrande as cavsias da morte,
se levanta vilorieso do tamulo. nada nos setviria ter nascido,

se hao tivessemos sido resgatades.”
1.* Lettura: Gén 1,1:2,2 (ou Gén 1,126-31) 2% eftura: Gén 22 1-18 [ou (3én 22,1-2.9.10-13.1518)
3.%Leitura; Bx 14,15:15,1 4.9 Leitura: Is 54.5-14 " 5.2 Leitura; Is 55,1411
6.7 L gitura: Bar 39-15.324,4 7.9 Leilura: Ez 36,16-28 8.2 Leitura: Rom 6,311
Salmos; 103; 32; 15; 29; 18, 41; 117, e Ex 15,5 12 EVANGELRO: Mt 28,1-10
MI3SA PO DIA
“Wiu e acreditou.”  "Na verdade Jesus devia ressuscitar dos mortos”

1% Laitura: Act 10,34.3?'—43 sEN7 2% Leitura: Col 3,1-4ou 1Cor 5,68 Evangelho: Jo 201-8

“Porque Mc Tiste, amtm Felzzzs 08 que sem tevem visto acveditom.”
1 Fleituwa: Aot 2,42-47 8117 2°Leitura 170139 Evangelho: Jo 20,1931

“Entdo os seus olhes abriram-se o eles reconshceram-No*
“Dingi-me, Senher, hos caminhos da vida"
1.2 Leitura: Act 2,14, 22.28 S5 27 Leitwra: 1 Pe 2.20-25 Evangelho: Lc 24, 13-35

A PASCOA

“Euwmpamqm mbamamdtz ¢ a tenbam em abunddncia®
“0 Senhar me cohduz por caminhos rectos”
1.7 Leitura: Ac1 2 4. 34-41 822 2% Leitura; 1 Pe 2, 20.25 Evangeiho: Jo 16,1-10

. HORARIO

A

SEMANA SANTA

Dia 31- Domingo de Ramoes
09.00h - Exucaristia com bangdo dos Ramos

10.45h - Concentragao ra Escola Priméria de
Sto Artanie;
- Benggo dos Ramos;
- Procisséo em direcgo & Igreja Faroquial
11.30h - Eucaristia )
18.30h - Eucaristia com Bengao des Rames

ABRIL:
Dia 4 -Quintafeira Santa
10.00h - Missa Crismal { 84 Patriarcal )
2%.30h - Eucarisfia da Ceiz do Senhot
« Lava-pés e 1* Comunhao
- Adoragiio da Eucaristia até s 24.00h
Dia 5- Sexta-feira Sania
18.00k - Liturgia da Paido e Morte do Senhor
21.301 - Via-Sacra pelo Baimo
Dia 6-Sibado Santo
10.00h - Oragao de Laudes
- Ungo dos Catecamencs
21.30h - Solene Vigilia Pascel
Dia 7 -Domingo de PASCOA
10.15k - Eucaistia
11.3Ch - Eucarisfia { com Baplismes )
18.30h - Eucarisfia
N.B - N8o hd Eucaristia das 03.00h

SACRANENTO DA _RECONGHIACAQ

CONFISSOES

MARCO:
Dia 29 - Sextafeira
2130h - Celebracie Penitencial Cornunitéria
Dia 30 - Sabado
15.00h - Celebrago Penitencial para os jovens

ABRIL:
Dia 2-Terga-feira
10.00 43 12.00 b - Confiestes
17.00 &5 19.00h - Confissdes
21.00 45 22.30h - Conbssdes
Dia 3-Quartafeira
11.00h - Prepazaciio e Confissfio das Criangas
que viio celebrar & 1*. Comunhae na
Quinta-Feira Santa
17.00 &s 18.00h - Confissdes
Dia 4-QuintaFeira Santa
1800 45 1D.30h - Confissbes
Dia 5- Sextafeira Santa
10.08 &5 12.00h - Confissdes
Dia &-Sébado Santc
11.00 &s 12.00h - Confissbes

Cenwaidade em MHouimenta CONVIDA-O A VIVER EM PROFUNDIDADE O MISTERIO PASCAL

C

oordenagao: Propriedade:
SECRETARIADD PERMANENTE FARRICA DA 1GREJA PARCQUIAL DF
Do SANTO ANTONIO DOS CAVALEIROS
CONSELHO PASTORAL Av. Francisco Pacheco
2670 SANTO ANTONIC DOS CAVALEIROS
Tel. 988 43 66

Maquetista;

jeime gomes

CORREIA GOMES, LDA.
Tiragem:

1000 BExemplares

Cliamadss 4 Pé Enviadae em MWisede




= Centro Cuttural e Social de Sio. Anf®. dos Cavadeiros,
{CECSSAC) & uma Fundagae da Pardquia de Sto. AnP.
dos Cavaleiras, erecta canonicamente a & de Novembre de
1982 pele Patriarcado de Lisboa e registada como JPSS {
Instituigao de Particutar de Solidaredade Social ) no Livio 2
das FundacBes de Solidariedade Social a 6 de Julho de
1984. Rege-se por estatitos préprics aprovados a € de
Novembro de 1882 pelo Paliarcade de Lisbea, Estes
estalzfos foram revisics & aprovados novamente a 28 de
Junhe de 1985. Tem a sua sede na igreja Paroquial de Sto.
" dos Cavaleiros, concethe de Loures. Em
wuitnidade com os estatutos, é Presidente da Direcpdo
o Parceo de Sio. Anf'. dos Cavaleirss.

C dinamismo criado na comunidade de Sto. Ant®. dos
Cavaleiros & propdsito da construgao da sua Igrefa, espago
de reumidio mas fambém de simbok e realizachs de
comumidade cristd, tftansbordou de tal modo que,
perslelamente & inauguracio de um loral de culie e de
catoquese em 10 de Quivbro de 1982, sugiu a
necessidade de uma estrutura e de um espaco onde fosse
desenvolvida a dimens8o socio-caritaliva da comunidade:.,

A tuz de doulring scrial da lgreja, & comunidade (orista),
sob pena de se negar a si mesma héa-de empenhar-se
decidida e sistematicamente, no bem estar de cada um do
seys membros, ne bem comum respeciivo e no das outras
comunidades. Intuices muito vivas, o Espirifo desperiou
na comunidade, e que podiamos resumir em frés:

- N&o existe comunidags crista verdadeira quando felta o
empentamento comum no bem-estar indvidual e colective
com priaridade para oz mais pobres;

- A acplo séciocaritafiva de dado cristiio e de cada
in=fituigaic & obra, hé-de inserir-se na da comunidade, para

parfihe do espirito que a anima e para que se
SsSeQUIe a necessana congregacao de esforcos,

- Cadz cnistac e cada mstituigao e obra achuam como
verdadeiros representantes’da comunidade, precisamente
na medide em que se inserem no espinto cristéo que &
anima, bem como nas orentagdes e planos de socio-
pastoral.

Um slogan publicitdrio apresentando Sto. Ant®. dos
Cavaleiros como 2 "Verdadeira cidade jardim, as porfas de
Lishoa, com relva, dnvoses e flores, onde os seus filhos
padem bringar, passear, respirar, descansar, no ano de
1965, depressa perdey a sua esiralégia promocional, As
terrivels inundagbes de 20 de Novembro de 1967, que
tamo afectaram as zonas baicas de loures, moskraram
como 08 acesses a S0, AnP. dos Cavaleiros eram
precarios.

A crise resultante da reveluggio de Ab@ de 1874, muito
especialmente 2pds o golpe de 11 de Margo de 1975,
suspendet loda a aclividade de consirugao pela empresa
ICESA. Diz um historiador: *A parfir de 1975 ... viveram-se
terriveis momentes de destuicie o de abandono’
{Pinharanda Gomes).

Em 1978 surgiu o projecto dos "falansiénos’ da Cidade
Mova. Um projecto de dez mil foges em enormes edificios,
concentrados em erxame, construidos em ritmo acelerado,
para enfrentar o afluwxo de novos hebilanies (em especial
os refomades das anfigas colonias porfuguesas} e de
canastia de habitacio social.

A degradacdo a nivel habitacional foi acompanhada de
outra degradagfio humana, familias, cultural e social, de tal
forma que a idealizada *cidace jardim’ do ano de 1965
fosse comhecida no ano de 1980 como um ‘antro de
droga’.

Foi neste confexto que um grupo de paroguiancs
estudou, reflecti e elaborou 0s Estaiutos do CECSSAC
aprovados & 6 de Novembro de 1882 por ocasifo da
ereceac candnica do pripric Cenfro, [um més apds a
inauguragéo da igreja Paroquial). A pardquia como tal, sé
vifa a ser efecta canonicamente em 13 de Junho da
1983

Assim se compreende a dimensZo, teivez demasiado
abrangente, que os Estatutos do Centro reflectem o artigo
2, sobre os cbjectivos do Centro; *C Cenlbro fem por
objaclive deserwolver na comunidade actividades de
promogao culfural e social, denfro do espirite da doufring
da lgrejg Caiolica, nomeadamente assisténcia social,
educagio musical, educaclo fisica e desportiva, teatra,
cinema, conferdncias sobre femas de interesse geral ou
lcel, @ a ciiagae de um gabinele médico, de uma
bibliotecs, da um gripo coral ¢ de comvivie de iklosos,
fomentando ¢ espinfo de solidariedade & de parficipagdo
aclva da populacio ma solugao dos seus prdprios
problemas”.

Imedialamente comegaram a desenvolverse as mais
variadas acgdes, umas de cardcler cultural e social, outrss
de caracter desportive, recreativo, elc., para dar resposta a
tantas caréneias de um bakto onde se pensou apenas em
dar "dommidas” aos moradores,

Rapidamente os espagos de Igreje se tomaram exigues
para tanta vitslidade surgida. Criou-se dindmica de Centro
Comunitaric, sem grande definigBo de valéncias,

Sem prelendenmos ser exaustivos, importa registar
algumas acghes mals relevanies, desenvolvidas por este
Centro nos seus doze anos de vida.

Actividades de cardcter cultural,

Exposiches, jomadas, conferéncies, aulas de balled,
danga moderna & mdsica.
De salientar a colaboragdo com entidades particulares e
com &s aufarquiss, Chmara Municipal de Loures e Junta
de Freguesia, na animaggo cultura do bairro.

Actividades de cardeter desporiive & recreative:

Sto. Ant®. dos Cavaleiros, soffe de encnmes caréncias no
campo de infragstruturas desportivas e recreativas. Grande
nimero de jovens nfo sabe onde gaslar as epormes
gnergias scumuiadas no dia-a-dia. Surgem assim as
classes de ginastica e Karaté, para criangas, jovens e
adulios {mamrengBo} come foma nfo sb de fazer
desporfo por desporto, mas também de preencher muilos
dos fempos fvres de que dispdem. Foi, além disse, uma
foma de angariar alguns fundos para fazer face a
despesas no campo social,

Crientou também o Cenbro vérias actividades recreafivas
para crangas, jovens e idosos: excursdes, comvivios,
xardkez, festas para dosos, para doentes, de camnaval, ets..

As sequndas inundagdes no vafe de Loures, em
Novembro de $883, vieram pdr a nu a stluagie carenciada
de mutas familias, algumas delas wcolbidas nas
mstalaches da lgreja durante varias semanas.

A necessidade de alojamento, alimentacao, cuidados de
saiide e, sobretudo, afitudes de acolhimento, vieram alerlar
a Direccdo do recém fundado Centro Sociad para uma
realidade social deficitaria,

Nasce o apoio a essas familias numa linha assistencial
Organizam-se equipas de acohimento, de disiibuigdo de
roupas, de fomecimento de alimentos, com o apoio da
Cantas Diocesana de Lishoa, & uma contribuigae financeira
do proprio Centro.

Crganizam-se o5 chamados “Cabezes de Matal” a
disiibur  pelas famiifas mais necessiadas, com
campanhas de angaragic de alimemos enfre o3
habilaes do baime. Esta assisténcia continua ainda hoje,
particilarmente mas intensa a partir do Profocole que o
Centro estabeleceu com o Banco Alimentar Contra &
Fome, em 15 de Jutho de 1992

No &mbilo deste profocoio séo apoladas, acluaknents,
cerca de cem familias.

Durante virios anos o Cenfro colaborou no fomecimente
de lanches &s criancas mais carenciadas de Escola
Primaria de Sio. Ant°. dos Cavaleiros.

Significaliva ¢ fambém a acgdo desenvolvida no
Programa de Apoio a Situagtes de Caréncia Alimentar da
Poputagao Infantii Lactente. Tendo o Centro disponibilizade
locais para anmezenemento de leile e pesscas para
dstibuilo conforme  Protocolo  estabelecids com o
Govemno Civil de Lisboa em 8 de Jansio de 1987,
abrangendo vaiies freguesias do Concethe de Loures,
limitrofes da frequesia de Sto. AnF. dos Cavaleiros. Esle
Protocolo foi rencvado em 1 de Dezembro de 1963, sendo
aumentada a responsabifikxle do Centro, competindo-he
também o estudo das situacBes sdcio-econémicas dos
agregados familiares da populagsio, mete potencial infantil
¢ a defimgso des siluagdes de caréneiz, do montante de
prestacao em espécie ¢ da sua duragdo.

Culaborac3o muito estreila dev o CECSSAC a0 Centro
Regional de Seguranga Socid de Lishoa, Servico Sub-
Regional de Lowres, aquandd da reafizago dos cursos de
Formagdo Profissional de Corte e Costura, em 1987 e
1988, e de Praticas Administalives em 1989, Daqui
resulfou um intercémbio muito rico entre o CECS5AC & 2
Delegacio de Loures, do Cenfro Regional de Segianca
Social que levou & craglio ¢ Centro de Convivie para
ldosos, "idade de Oudr. Assim foi celebrada o Acordo de
Cooperagio entre o Centro Regional de Sequranga Social
de Lighaa e o CECSSAC em 30 de Setembro de 1991, em
vigor aclualmente, para epoio @ populagio idosa da
freguesia.

MNos dfimos tempos foi soliciado um apoio dos
Alcodlicos Andnimos {AA) e dos Marcdticos Andnimos (NA)
¢ syas families. Reunem-se semanalmente, os AA, duas
vezes por semana, os NA e as famllias, uma vez, nas
instalagdes da Igreta.




O desenrolar de todas as actividades tem sido possivel
gracas @ dois factores: disponibilidade, ainda que & custa
de muitcs sacrficios e imitagdes das instalagdes da lgrejs
para estas actividades; voluntaniado, de muites pessoas,
permifinds 130 grande accdo com 130 poucos mens
humanos & reduzidas condigfes de trabalho,

Foi a expenéncia e a consciénciz das limitagbes de
espago e condigdes de trabafho que tevaram as vérfas
direcgdes do Cenko, desde 1984, & sonhar em ter
instalagdes préprias e exclusivas para a Acgle Sociel e de
apoic a3 nossas familias.

Foram confactadas as mals dversas entidades, Camara
Muricipal de Loures, Junta de Freguesia de Loures e, mais
tarde, o de Sto. Ant*. dos Cavaleiros cuja criagio muito se
deve @ comunidede cafdlica da freguesis, ao Centro
Regional de Seguranga Social de Lisboa, contactado
especizlmenie a partir de 28 de Fevereko de $368,
diversas forpas politicas & sogials, € a propna populacdo
de Sto. Anf®. dos Cavaleiros.

De tedos tem o Cenlro recebido o melhor acolhimento e
apoio para a fealizagio dos seus objectvos.

A CONSTRUGAO

O CECSSAC pretende criar de raiz instelagdes préprias
e condignas para o desenvolvimenio da sua acgao
astalutaria, em ferenc da Fébrica da Igreia Paroquial de
Sfo. Anf®. dos Cevaleiros, parle como proprietéria € parte
como superficiarnia, esta cedida pela Camara Municipa! de
Loures em escrifura de 24 de Agosio de 1580,

0 empraendimento consta de trés pisos.

No piso 0, prevemos 2 instalaglo do aquecimenio de
fgues, que proporcionard dgua quente aos delermmades
locais e ainda o aguecimento cenfral, atraves de caldsim, a
fodo o edficio. Em espago configue enconlra-se a
garagem.

Mo piso 1 prevemcs o funcionamenic da veléncia
creche, com capacidade para cersa de 40 criangas, €
jardim de infancia, com cepacidade para 75. No mesmo
piso encontraremos espago para a cozinha e fratamento de
roupas, que serd comum para tode o edificio.

A necessidade de criar estes equipamentos, visa
resolver problemas prementes da uma freguesia dommitdnc
como Sto. Ant®, dos Caveleos.

A sua real importancia, acentua-se quando consideramos
que consfitue um direilo basico a que ftodas 45 chiangas
devem fer acesso, com vista ao seu desenvolvimento
integral, aos vénes nivels: educacional, cullural e social,
farmando-se mais do que um apoio 4 maes trabalhadoras,
ou um Jocal onde se pode deixar as criangas.

Estes equipamentos déixam assim transparecer a
responsabilidade am conjunto com os pafs, de contribuirem
para cofrigir o5 efeitos  discriminaldrios  existentes,
apoiando em conjurto com o3 peis, a evokicle da crianga,
quer as nivel das necessidades gerais como individuais.
Estimulzndo o convivio como forma de integragdio social,
colaborando ainda na promogdo da salde e no sistema
educativo dos pais, facultando & comunidade programas de
formag3o e promogio social.

Parz além dz sua fnalidade - formagdo da crianga -
estes equipamentos deverGo conbibuir parz oufros fins,
sendo um local de formacdc culfural e desenvolvimenrio
social da comunidade, deve colocar a0 senvigo da crianca
f0gos oS fecursos para a judar no seu desenvolvimento.

Finaimente, estes equipamentos encontram-se o mais
cenfral possivel do nicleo da freguesia, incleem
instalactes no mesmo piso de creche e jardim de infincia
permitnde a transicdo das crisngas, evitando véras
deslocagtes dos pais que acompanham crancas de varias
ades.

Mo piso 2 pretendemos que funcione a valéncia de
cenfro de cie. Tera capacidade para 50 idosos em ceniro
d da o de X0 em apoic comicEaro., Compreenders
espacos onde o idoso poderd conviver & estar, procurando,

de wna forma preventiva, criar momertos de bem-estar,
em harmonia com o $eu proprio estilo de vida, num
ambients saudéavel .

O cenlro de dia € um equipamento aberio que tem como
funcio principal manter o ideso no Seu prépfio meio
famifar e social altavés da presiacBo de senviges
especificos proporcionades pelo proprio Centre e de outros
extensivos aa domicilie.

Os centros de dia surgem nos finais dos ancs 60
representando ao mesmo tempo um local de fratamento e
prevengo.

Todda @ sua acgao e coordenagao terd de ser apoiada por
um eonjunio de sendpos passiveis do setem extensnes ao
domicllic e também no desenvolvimenic de actividades
sbcio-culturais e recreativas e de infer-ajuda realizadas ao
nivel da formagdo de grupes de terapia ocupacionsl, que
decortem no propric Centro.

C apoic domicilidrio & espetificamente dinigido aos
idosos que, por motivos de sadde, ndo se podesn desbocar
a0 centro de dia e raduz-se em vérios fpas de servigos
como, por exemplo, refeigdes, cuidades de selde e de
higiene, frabalhos domésticos, efc. E de  salientar que
esta valéncia j& se encontra em funcionamenta.

Agsim, o5 chiectivos getais de um ceniro de dia
culminam em:

- reinfegrar o idoso ha comunidade, permitinde manié-lo
no domicilio;

- aleriar as pessoas idosas para o seu diagndstics,
tratamento e prevengdo;

- avaliar a3 necessidades dos Mosos,

- aconselhar e dar indicagbes aos idosos & sua
familia.

Desta forma, 2 erganizagdo dos espagos de um cent
de dia inchil espagos destinados a actividades indviduals e
espagos desfinades & pritica de actividades em grupo,
despertando nos idosos a vontade e o desejo de cominicar
¢ de dasemolver aciividades ndo 56 culfurais mas ambem
manugis e criafivas.

Finabmente, no piso 3 | encontrarse-fo espagoes
desfinados a actividades dos tempoas livres (ATL), & jovens,
com a perspectiva de espage para cerca de 100 crangas
em ATL, e cetca de 30 jovens em ateliers de formagdo, E
neste piso gue prevemos que funcione em espago comu,
o9 diversos atehers de formagBo para idosos, ‘criangas e
jovens favosecendo o telacionamento entre os vérios
grupcs etérics.

Q aumento de lempo disponivel das crigngas & dos
jovens, os fendmenos Hgados & industrigiizacie e
ubanizagio aceleradas, s30 os principais inteivenientes
na promogse € no desenvolimento de equipementos
sock-cullimais e de tempos hvres. Também o ritmo
acelerado do frabalhe e da vida famiiar e a desintegragio
do letide social, tanto urbano como nural, confribuem par
o aumenfo dos problemas do quotidiano de que s
cigncas sac as prncipaks vitmas, vém dar meior
ampltude & necessidade de criar e programar tempeos
ivres.

As achvidades de tempos vres destinadas a criangas
jovens com idades compreendidas entre os B e o5 12 ancs
s#0 aigo impotianies po's este gnpo perience a uma fa@

eifria bastante fragil, pouco reivindicativa e explicitadora

do que necessita & précisa.

Desta farma & importante nfo esquecer que & nesta
idade que comegam a desenvolver-se caracleristicas
impares nas criangas e jovens, de que se destaca & de
serem possuicderes de wna grande capacidade de
receptividade, pesspicacia, criatividade e sensibilidade para
tudo quante se ihes ensina, procurando cada vez mais
valorizar @ sua propria personaiidade, de forma a
proparcionar-lhes uma boa integragio na sockedade que 08
rodeiz.

Alravés das actividades dos tempos livres, ha que haver
a prectipagde de saber como comigir as assimetias e
encuadrar as hosliidades e agressividades do meio em

que muikas jovens e crangas vivem € se desefvalvem.

MNeste conlexio ha que pér em curso actvidades de
interesse geral, relativas aos tempos fivres das criangas e
dos jovens, tendo em conta o desemvaivimento do jovem e
da cnanga, 4 sua formagdo e informacdo, Ivremente,
criando espago ande passam expressar 2 sua capacidade
criadora.

Assim coma cbiecfivos gerais, as acfividades dos
tempos fvres, padem:

- fornar-se wem local onde se perspectiva e procura uma
mathor quatidade de vida para toda & comunidade;

- permifir & changa o repouso, @ diversdo e o
deservolvimento da sua capecidade criativa, depois do
desempenho das suas obfigacles escolares, contribuir
para a sua plenitude de vida.

Fata que a descrigho do empreendimento n2o fique
ncomplela, hd que realgar a importincia  Salle
Poftvalente. A falla de espacos comunitérios onde as
pessoas se enconirem, a configuragio acanhade € macka
do tecido urbano de Sto, Ant®. dos Cavaleiros, com grande
concentracio populacional, a cardncia de infraestruturas,
{avaram os habitanles do baimo a recomer as instalagbes
dz [greja Paroquial pave safisfacho de algurnas
necessidades.

O centro Cultural e Soctal esta convencido de que esta
dimensao se revesle de um cardcter socid ot
imporiante, com caracterislicas preventivas e terapéul

Para glém dos programas imformatives & educativos junto
dos idosos, hd gque ndo escuecer as actvidedes
desportivas como forma de eslimulo fisico e inteleciua!, o
que permite romper o isolamenfc  opressivo,
particularments sensivel no inverna @ gerader de doengas
e perturbagdes psiquicas.

Assim, este espago polivalente, de grandss dmensdes.
sera Ul como recreio coberlo as actividades das valdncias
de Wféncia, tempos kvres de idosos, senirA para
congregar pessoas em achvidades de carfcter sécio-
cultural ¢ recreativo, nomeadamenie reunides de ulentes o
farviliares, festas & comvivios socizis, sessdes de
informac3oformagso e trebalbo para grupos da populagdo.
mutheres, jovens, mées, families, elc..

Para renfabilizago dos espagos, poderd ser uilizade
para actividades gimnicas, cullurais e oulras, mas sempre
numa dimensio de uma ocupaco Ol dos tempos fvres,
sem qQuakquer caricier de competigan.

A inclusdo de um palco, provém da necessidade de
fomeniar actividadas artishicas, tais come: fealre, Cinema,
€le., numa dimens3o de mfomagdofformagac.

O salfo encontrarse a dviddo por pareces mémais.
permitinde assim que decomam vérias aclividades em
simut{aneo.

Em suma, cremos que este espaco permite que a sua
wlilizagsio para certas aciividedes comunitdriag, aumentara
a renfabiidade dos vérios espagos do Centro Culiural ¢
Social, contrbunde para um melhor enquadiamento dos
diversos grupos soclais da comunidade.

No entanto, sebemos que tudo isko 50 sera passivel de
ser concrelizado $e a comunidade de Sto. Anf. dos
Cavaleiros se emvoiver, prestando solidariamente o seu
epoio, através das mais variades formas de solidariedade.
Senfir que tuda isto 56 valerd 2 pena se el estiver-
empenhada na sua concretizagio.

Uma comunidade tem, sem dnvida, uma grande forga,
um grande pocer. Moverd “Céu e Terra” para ver reakzados
sonhos gue alimeniou duranle véros ancs!

Acteditamos que assim seja .

Pe Anténio Monteire / Carla Barra




