BOLETIM

INFORMATIVO DA PAROQUIA DE SANTO ANTONIO

FORMACAO
UM DIREITO E UM DEVER

"Dando vés muito fruto, Meu Pai é glorificado; e assim sereis
Meus discipulos” {Jo 15,8).

Neste versiculo, o autor do Evangelho segundo S. Jodo é
bem explicito: no contexto da alegoria da videira conclui que
para se ser discipulo de Jesus Cristo é preciso dar muito fruto.

E s6 d§ fruto a arvore que for tratada.

Transpondo o proposicdo para a militancia cristd infere-se
que aquele tratamento necessario, e urgente, é a formacdo.

O discipulo de Jesus Cristo (como quolquer outra pessoa} s6
dé o que tiver. N&o pode dar o que ndo tem. Dai a necessidade
constante da formagdio.

O é@mbito formativo de todo o cristdo alarga-se a todas as
dreas de vida concreta de todos os homens. E com os homens
que o cristdo vive e é como homem que vive.

Por isso, os cristdos, todos, em qualquer situacdo e em qualquer
circunstancia, #m de se empenhor numa tonstante formagdo inte-
gral para desenvolverem " uma mais decidida promocdo cristé da
cultura, como resposta as inferrogagdes que atormentam o homem
e a sociadade de hoje" (Christisfideles Laici, 60).

Aqui, na nossa pardquia, estdo em curso acgdes de formacdo
conjunta. Elas visam aprofundar, na medida do possivel, cam-
pos como o da familia ou da doutrina da Igreja em matéria
social, de modo que cada um de nés se identifique com os
auténticos valores humanos hoje tdo radicalmente postos em
causa com a abundante divulgagdo dos anti-valores.

Um |ugor prépio e de prlwlegno para o exercicio desta
formagdo &, sem divida, a pardéquia que, coloborando com a
familia, desenvolve programas de inter-ajuda para o
desenvolvimento pessoal e comunitdrio.

Todo aquele que quer ser, de facto, discipulo de Jesus Cristo
fem pois, co seu dispor, ainda que modesfos meios de promover
a prépria formacéo. "A formagdo néo é o privilégio de uns
poucos, mas sim um direito e um dever para todos" (CL 62).

Nesta prespectiva interessemo-nos pelo seguimento de Jesus
Cristo a partir da nossa prépria formacdo, principalmente
sabendo que se por um lado o Concilio recomenda aos pastores
da lgreja que proporcionem aos cristdos a formacdo necessaria
(cf. Apostolicam Actuositatem, 22), por outro é absolutamente
necessdrio que os cristdos acolham as iniciativas formadoras
de modo a que alcancem éxito na missdo evangelizadora a
que, por vocagdo, se dedicaram.

E, pois, dando muito fruto que se é discipulo de Jesus Cristo.

Mas para dar fruto abundante é preciso ter o terreno bem
preparado. E preparar o terreno s:gnn‘nco também, frequentar
as acgdes de formacdo que a pardquia nos propociona.

E todos necessitamos cada vez mais de mais formacdo. Para
dar fruto abundante! [
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QUARESMA E PENITENCIA

N&o ha muito tempo ainda, falar
de Quaresma era recordar a dura
obrigacdo de fazer jejum de carne
nas Sextasfeiras. Os cristdos, nem
sempre devidamente esclarecidos,
levavam tGo a sério esse preceito
eclesidstico que a sua transgressdo
era considerada mais grave do que
a falta de amor ao préximo ou au-
séncia da Missa Dominical.

Reduzir a peniténcia
apenas a essa prdtica li-
mitava o verdadeiro senti-
do desta virtude crista re-
alcando mais o aspecto
exterior do que a dimen-
sdo inferior e espiritual que
a inspira. "A Peniténcia é
uma expressao muito sig-
nificativa da unido dos
cristdos ao mistério da
Cruz de Cristo". Tomando
consciéncia de que é pe-
cador e assumindo-se
como tal o discipulo de
Jesus procura mudar de
vida, tenta eliminar as ati-
tudes de pecado que le-
varam Jesus a Cruz, arre-
pende-se, converte-se dan-
do atencéo a Deus e aos
seus irmaos.

E se o faz todos os
dias, "setenta vezes
sete", o que quer dizer
"sempre", com muito
mais razdo compreende
que o faca durante o tem-
po litérgico da Qua-
resma, enquanto periodo
privilegiado da celebra-
cdo anual da Péscoa do Senhor,
e mais ainda na Sexta-feira San-
ta, enquanto dia da morte do Se-
nhor.

"Completar em nds o que falta
a Paixdo de Cristo" como exorta-
va S. Paulo, é para o discipulo de
Jesus transformar a Cruz, tudo o
que ela implica, de sinal de peca-
do e de morte em sinal de liberta-

cdo e de RessurreicGo. Ora, é esta
a verdadeira e salutar peniténcia
que o cristo deve fazer na Qua-
resma. Como?

Em primeiro lugar, porque o
mais importante, celebrando o Sa-
cramento da Reconciliacdo (Con-
fissdo). Arrependei-vos... reconhe-
cei a vossa condi¢do de pecado-
res... pedi perddo... mudai de vi-

confemnt P

da... Quaresma é tempo priviligia-
do para uma BOA CONFISSAO.

Em segundo lugar, é muito im-
portante ouvir a PALAVRA DO SE-
NHOR. A escuta atenta dos textos
litbrgicos, a leitura meditada da
Sagrada Escritura sdo caminho
aberto ao Senhor que vem até nds
e nos purifica.

Vem depois a ORACAO, mais e

melhor, tanto privada como piblica
[a liturgia). O exercicio da Via Sa-
cra, a recitagdo do Terco, a liturgia
das Horas, Laudes e Vésperas, sdo
modalidades em que podemos exer-
citar o espirito de peniténcia.

Hé& ainda a pratica de ESMO-
LA, ndo tanto no sentido de cons-
tituir uma rendncia mas como uma
verdadeira "partilha" de bens em
favor dos mais pobres,
"preferidos de Deus".
Aqui se pode inscrever
a fal prética de jejum e
de abstinéncia, que a
Igreja continua a reco-
mendar, embora ndo
fanto como o carécter de
sacrificio ou de renincia,
mas sim como forma de
canalizar para proveito
dos mais pobres os bens
de que voluntariamente
e com espirito evangé-
lico nos abstemos.

Este sentido de par-
tilha e de exercicio de
uma verdadeira cari-
dade é expresso pelo
Santo Padre Jodo Paulo
Il na sua Mensagem de
Quaresma para 1994:

"Nas horas dolorosas
que vivemos, ndo basta,
sem divida, dar do supér-
fluo; devemos fransformar
os comporfamentos e os
modos de consumo, de
forma a reduzir ao essen-
cial o que nos é necess&-
rio, para que fodos pos-
sam viver com dignidade.

Facamos jejuar os nossos dese-
jos por vezes imoderados no pos-
suir, a fim de oferecer ao nosso
préximo o que radicalmente |he
falta. O jejum dos ricos deve tor-
nar-se o alimento dos pobres". (cfr.
S. Lledo Magno). O

Fr. Anténio Monteiro



Comarnidade ent Wilovimensa

AINDA E SEMPRE "UMA CARTA PARA GARCIA"

"...quando todos mostram piedade pelos maus, eu desejo dedicar uma
palavra de simpatia ao homem que triunfou, ao que, contra os maiores obs-
taculos, dirigiu os esforcos de outros, e que, tendo chegado ao fim da empre-
sa, verifica que nela s6 escassamente ganhou alimentos e roupas”.

Quando, a 22 de Fevereiro de 1899,
Elbert Hubbard decidiu escrever o seu arti-
go para "O Filisteu” de Marco (Revista Infor-
mativa de que fazia parte), ndo podia adi-
vinhar, com certeza, que da sua mdo esta-
va a nascer um dos mais belos tratados
acerca da temdtica do trabalho.

Num pequeno fexto, ainda hoje tdo pre-
sente e real, Elbert Hubbard chama a nossa
atencdio para aspectos tdo simples como es-
senciais, sobre o atitude que todos nés, e cada
um em particular, deve ter perante o trabalho
ou funcdo que exerce e ocupa.

Apela, numa linguagem directa e inci-
siva, dura por vezes, que todos, no exerci-
cio das tarefas que temos em mdo, fenha-
mos forca de vontade, boa disposicdo e
&nimo para as realizar e fazélas chegar,
na medida do possivel, ao seu fim.

E a verdade, porém, é que se olharmos
bem & nossa volta, hoje assim como no tem-
po de Hubbard, é precisamente o contré-
rio o que encontramos, é uma realidade
antagénica aquela que conhecemos. Quem
de nds ndo tem o seu lado, no escritério ou
na fébrica, um colega ou um parceiro que,
sempre mergulhado em descontentamento
e imbuido de um espirito desanimador, ndo
torna mais dificil a obra e cansativo o tra-
batho? Como podemos nés querer melho-
rar as condigdes sociais de emprego, se no
mundo laboral parece reinar a "inca-
pacidade para a accdo independente,
estupidez moral, a fraqueza da vontade e
a mé disposicdo para pdr maos & obrag"

Sejamos realistas: & preciso urgentemente
descer da montanha da hipocrisia e fechar
as portas & demagogia. Porque para muitos
é fécil criticar governos e patrdes, mas pou-
cos Bm a coragem de chamar a atencdo
aqueles cujo "rabalho & feito com mediocre
entusiasmo, indiferenca repugnante, falta de
atengdo e cooperagdo deficiente”. Porque

Elbert Hubbard

parece mais sensato colocarmo-nos ao lado
dos "operdrios oprimidos das fébricas" e
daqueles que porcuram emprego e ndo en-
contram, mas "ninguém diz nada do chefe
que envelhece antes do tempo, pelo vdo in-
tento de lugrar que os inlteis facam um fro-
balho infeligente e pela luta prolongada pe-
los empregados que nada fazem”. A verda-
de & esta: quando alguém decide, iluminado
pela sensatez, empreender uma obra, que
pode nem ser sua, esforcarse por realizala
e lutar até ao fim por ela, logo aparece a seu
lado aquele que estd sempre descontente e
que ha-de sempre desconfiar que o patrdo o
explora, o oprime e o persegue.

Como podemos entdo, deste modo, cons-
truir a sociedade perfeita, moderna e social?
"Se os homens ndo agem por si proprios que
fardo quando o beneficio dos seus esforcos
for para todos?" Elbert Hubbard deixou-nos
este artigo (j@ 1& vdo 93 anos) e deu-nos, como
exemplo a seguir, aquele homem que, sem
perguntar nada, afravessou todo um pais
hostil, por entre dificuldades imensas e esfor-
¢os incontaveis, apenas com um objectivo de
cumprir a missdo a que se tinha proposto:
levar uma carta a Garcia.

O que o mundo realmente precisa é que
os homens, nos seus emprego, frabalhos e
funcBes que ocupam, ndo deixem de acre-
ditar que vale a pena o esforco e o cansa-
¢o gasto na construgdo de uma obra que,
podendo ndo ser sua, também o é; o que

+0s homens, enfim, entendam que é na dedi-
cagdo ao trabalho que nascerd o triunfo e
a plena realiza¢Go.

Bem hajam, por isso, aqueles que, ape-
sar de todas as vicissitudes a que estdo
expostos, ndo virem as costas e que, ndo
desistindo, prosseguem na sua tarefa de
levar uma carta a Garcia. U

Anténro Barreiros
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A VOUTA AG MUNDO EM 8 MINUTOS

A leitura deste breve escrito pode nem levar
oito minutos. Serd necessério dar a volta ao mun-
do para comprender melhor a mensagem cristd@

Estas consideragdes ocorreram-me a quando da
leitura de um livro da autoria do japonés Shusaku
Endo infitulado "O Samurai”. Embora inspirado em
factos reais, & uma obra de ficgdo.Narra a histéria de
quatro samurais de condicGo humilde que, no século
XVI, sdo enviados & Europa em missdo comercial por
sugestdo de um missiondrio catélico espanhol.

Durante a viagem, através do Pacifico, do
México e,por fim, do Atléntico, descreve o autor o
espanto dos japoneses que, pela primeira vez,
conhecem o mundo exterior, em particular a vasti-
ddo do oceano, bem diferente da pequena ilha
natal de onde haviam partido.

Mas, hé outra viagem, entretanto decorrendo
poro|elcmente, mais perturbante para o leitor: o
percurso infimo dos japoneses desde as suas cren-
cas fradicionais até ao enfendimento, ou melhor, &
iluminacdo da mensagem de Cristo, em tudo estra-
nha o seu munde ancestral.

Durante vérias peripécias destas duas viagens, co-
locase & figura principal, a mesma pergunta vezes re-
petida: Como se Pode adorar um homem mise-
rével,vestido como um mendigo e pregado numa cruz?

Para melhor ter a nocdo desta perplexidade, frans-
crevo da "Pequena Histéria do Japdo" de Ingram
Bryan, a seguinte passagem relativa & acgdo social
da Igreja Catélica no seu momento de maior expan-
sdo naquele pafs, no dlimo quartel do século XVi:
"Foram abertos hospitais € orfanatos, sobretudo para
leprosos e sifiliticos,mas o povo achava que se conser-
vassem vivos aqueles que mais valia estarem mortos. "

Continuando a viagem, a pergunta que o samu-
rai repete a si mesmo vai encontrando resposta
cada vez mais funda até perder completamente o
sentido. O herdi acaba por converterse e morrer
pela sua nova fé no regresso & péria.

Mau grado todas as misérias do nosso tempo,
vivemos num mundo que, de modo geral, aceitou
os valores do Cristianismo,mesmo quando ndo
abracou a Fé em todas as suas dimensdes.

Por isso feremos, flvez, dificuldades em compreender
como seria viver sem esses valores. Tentemos, pois, vol
for airds, e dar também a volta ao mundo em 8 minutos.

Quem sabe se encontraremos mais forgas e mais
coragem para prosseguirmos a nossa propria viagem,
certificando-nos de que esfamos no bom caminho?(]
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Com URGENCIA. O

CENTRO DE SAUDE

Se, para os catdlicos, a nossa Igreja é o Centro de Satde da alma, e dele nos obrigémos a dizer coisas,
bom & que também se disserte acerca de um outro Centro de Salde, que ninguém dispensa - o que visa a
i salde do corpo com que o Criador nos dotou. '

Pois bem, vejamos: hé, de facto, médicos de familia (em servico piblico) em Santo Anténio dos Cavalei-
ros¢ Ou femos apenas um modestissimo posto médico na Flamenga, tdo "grande" como era hé ndo sei
quantos anos, onde a familia se sente pouco segura?

Que "biografia” clinica estd registada na ficha de cada um dos utentes do Postoe

Que acompanhamento consegue ser feito a horas, antes de se atingirem fases curativas@

Quando é que, finalmente, o atendimento médico passa a conseguir ser, como toda a gente responsdével
diz desejar, uma abordagem criadora de maior aproximacdo médico-doente?

Néo serd, com certeza, nas escassas instalacdes da Flamenga, com a numericamente reduzida capacida-
de humana de assisténcia existente...

Fica o apontamento. Oicam-se os pacientes. Sem Medo. Individualmente. Em inquérito que mantenha o
anonimato. E decida-se a seguir.

Marcial Alves




PATRIMAONIO
ODE A LOURES

O historiador Vitor Manuel Adrido mora entre nés, muito
embora continue @ manter o seu endereco familiar na Amadora.
Conhecido autor de estudos de histéria local de Sintra, que
procurou interpretar simbolicamente, aderiu ds terras de Loures
de alma e coracdo. £ logo nasceu este fruto, um livro delicioso
- Ode a Loures (Monografia Histérica) - editado pela Cémara
Municipal de Loures.

Tendo calcurreado todas estas nossas terras com o seu ami-
go, o fotégrafo e artista José Augusto de Barros (da Cidade
Nova), Ode a Loures & um livro de bolso cheio de revelacaes.
Versa o saloio e as tradicdes saloias, interpreta casas e monu-
mentos (Senhor Roubado, Meméria de Odivelas, Igreja de
toures, Convento de Tocadelas...) e ensaia a explicacdo da
origem de Frielas e também a pré-histéria de Santo Anténio dos
Cavaleiros (p4gs. 59-68). Infelizmente, as fotografias de José
de Barros, que deveriam ilustrar este livro, foram omissas, por
razdes econémicas. Oxald a Camara as publique em album
préprio.

Vitor AdriGo segue o método teurgico, um método que se
julgava posto de lado e, com isso, obtém notdveis sugestdes.
Por exemplo, conclui que o lugar onde se implanta a nossa vila
terd sido, na remota antiguidade, o local de um culto pagéo
dedicado ao deus lusitano Endovélico. O autor acha pedras e
montes de pedras, ou siglas, e procura interpreté-las. Dai que
as suds teses sejam muito curiosas, demonstrando uma inteli-
géncia simbdlica, embora, no plano da histéria positiva, susci-
tem dvidas, ou, pelo menos, surpresa.

O belissimo capitulo sobre o Mosteiro de Tocadelas carece,
todavia, de uma posterior verificacdo, ‘por forma a defenir-se a
relacdo desse Mosteiro com o das Seréficas de Nossa Senhora
dos Poderes (Vialonga).

Um importante contributo para o reconhecimento do nosso
patriménio {Pelouro do Turismo, Cémara de Loures, 1993). O
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Pinharanda Gomes

26 E 27 DE FEVEREIRC

Encontro Anual da Familia Carmelita - Fétima.

3,4 e 5 DE MARCO
Peditério Nacional a favor da Céritas.

3 DE MARCO
21.30 H - Ultreia dos Cursilhos de Cristandade.

4 DE MARCO
21.30 H - Adoracdo do SSantissimo.

5 DE MARCO
21.30 H - Reunido da Direccdo do C. C. e Social de SAC.

6 DE MARCO
15.00 H - Curso Vicarial de Ministros Exiraordinérios da
Comunhdo - SAC.
16.00 H - Rito da Eleicdo dos Catecimenos - Odivelas.

11 DE MARCO
21.30 H - Encontro de Formacdo com base no Catecismo da
lgreja Catélica.

12 DE MARCO
15.00 H - Centro de Preparacdo para o Matriménio [CPM).

12 E 13 DE MARCO

Retiro Quaresmal aberto & Comunidade.

RESUMO DAS LEITURAS DOMINICAIS
27 DE FEVEREIRO — 2. DOMINGO DA QUARESMA

"Este é o Meu Filho muito amado Escutai-o” — Mc. 9,7

1.2 Leitura: Gn. 22,15.9.10-13.1518
Chamovu Deus Abrado que respondeu:
Aqui estou, Senhor. E a voz do céu
Indicoudhe o encargo p'ra cumprir

2.2 Leitura: Rom. 8,31-34
Como Abrado se deu todo ao Senhor
Assim Jesus morreu, por nosso amor,
Na cruz para do mal nos redimir.

3.2 Leitura: Mc. 9,2-10
Jesus é Filho amado que nos traz
A mensagem de amor que gera a paz.

6 DE MARCO — 3.° DOMINGO DA QUARESMA
"Arrasai este Templo e Eu o levantarei em trés dias" — Jo. 2,19
1.2 Leitura: Ex. 20,1-17

Eu Sou o Senhor tev Deus, Libertador

Da tua escraviddo, diz o Senhor:

Acolhe os mandamentos que te dou.
2.9 Leitura: 1Cor. 1,22-25

Mas o Senhor, p’ra nossa salvacdo,

P'ra consumar a nossa redencdo

O Filho ao meio dos homens enviou.
3.2 Leitura: Jo. 2,13-25

Jesus morreu por nés. Cantou vitéria.

Jesus ressuscitou com toda a gléria.

Euclides Ferreira
Ana Amaro Nunes
José Rodrigues
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