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COMO CRIAR UM DELINQUENTE:
DEZ REGRAS FACEIS

Lista Preparada pelo Departamento da Policia de Hous-

ton, Texas:

Comece na inféncia a dar ao seu filho tudo o que ele
quiser. Assim, quando crescer, ele acreditard que o
mundo tem obrigagéio de lhe dar tudo o que ele desejar.

2 Quando ele disser asneiras, ache graga. Isso faré
considerar-se interessante.

2 Nunca lhe dé qualquer orientag@o religiosa. Espere até
que ele chegue cos 21 anos, e "decida por si mesmo".

2 Apanhe tudo o que ele deixar espalhado: livros,
sapatos, roupas. Faca-the tudo, para que ele oprendo
a descarregar nos outros toda a responsabilidade.

2 Discuta com frequéncia na presenga dele. Assim néo
ficard muito chocado quando o lar se desfizer mais
tarde.

2 Dé-lhe todo o dinheiro que ele quiser. Nunca o deixe
3 q . . q

ganhar o seu préprio dinheiro. Porque terd ele de

passar pelas mesmas dificuldades por que vocé passou?

2 Satisfaca todos os seus desejos de comida, bebida e
conforto. Negar pode acarrefar frustragdes prejudiciais.

2 Tome o partido dele contra vizinhos, professores,
policias {Todos tém md vontade para com o seu filho).

Quando ele se meter na|gum problema sério, de esta
desculpo 'nunca consegm dommo lo" g

SOI.IDARIEDADE masn-sﬂ

S néo exrshssem no Mundo pessoas a morrer de

' fome e a miséria fosse apenas um eventual frageloa
“haver, eu frocaria, calmamente, este apontamenfo
- poruma carta "a quem de direito", reckimando mais
~trabalho e, porfanto, mais péo para fodos. Apressar-
“me-ia tambem a agifar a bandeira da distribuicdo

& ndimentos, desceria & rua para
. "»gntar revo[fcx mfegrana todas as comissdes que
o /ma ex:sfencra digna para o mey

, sem pre;u:zo do esforco individual
= A cfe uma forma concertada, resolver
o problema da miséria e, muito em espectal oda
- fome, a vida continua, para grande parte, a decorrer
- presa por um fio. Néo adianta, em termos imediatos,
"descansar” em teses & volta das sobras de uns e
- das caréncias de outros. O escudo do colectivo ndo
‘pode esconder a passividade individual. Quer se
_queira, quer ndo, ainda hé lugar para a solida-
riedade homem a homem. Aquele pobre com que
me cruzei no metropolitano de Lisboa a abarrotar
_de gente e que, ante o alheamento quase gera/
deixou escapar o lamento: "que #ristezal...
; nguem me dé nadal... Tenho fome...”, ndo pode
. ouwvir-se. Das duas, uma: ou se lhe diz JA onde pode
- _comer uma sopa fodos os dias, ou é preciso fazer
_.com que, no mefropohtano e noutros lugares
 poblicos, os fofos assentos néo coloquem as pessoas
de costas para a porta, por onde também entram os
- que nada tm, a ndo ser chagas nas pernas, como
-0 nosso irmdo que,-esfomeado, vi "revoltar-se” contra
g indiferenca dos' que, comodamente, descansam
...nos Parlamenfos para. que votaram, mas esquecem
o gesto discrefo que ajuda a rasgar os caminhos do
Eternidade. O

Marcial Alves




gados como uns viciados, des-
gracados, gatunos, efc., numa ati-
tude inconsciente de repulsa e que,
a pouco e pouco, vdo marginali-
zando, devido & luta oculta que
se desencadeia com o filho ou fi-
lhos que precisam de dinheiro
para consumo e os pais ndo que-
rem ou ndo podem dar. Este aca-
ba por ser, além de tudo o mais,
o problema diério das familias.
Aos pais e demais familiares é
dificil aceitarem os fithos consu-
midores como doentes que efecti-
vamente também sofrem.

Os sintomas de consumo s&o ing-
meros e, de certo modo, detectd-
veis: apego & cama, consumo exa-
gerado de tabaco, afastamento da
familia, colocar o grupo dos com-
pcmheiros acima de tudo, o de-
sm’reresse pelo estudo, as saidas

"obrigatérias" de noite, a maneira
como vestem, a modlﬁcacco da
expressdio fc:aol, etc..

Como é que os familiares se po-
derdio defender? A experiéncia veio
do estrangeiro e jé estd instalada

Falaremos de toxicodependén-
cia, por ser um dos grandes pro-
blemas da nossa época, que mais
tarde ou mais cedo a todos nos vai
envolvendo.

Contra o que muitos poderdo
imaginar, a toxicodependéncia
(consumo de drogas), é tida in-
ternacionalmente como uma doen-
¢a de familia, de cardcter incura-
vel e irreversivel, pensando-se
actualmente que tenha origem ge-
nética.

Vejamos com o pormenor que
nos é possivel neste escrito tratar
muito resumidamente estes concei-
tos, que para alguns causardo sur-
presa.

Doeng¢a de Fumilia: o apa-
recimento de um ou mais droga-
dos na familia, além do carécter
genético que possa existir (ainda
ndo totalmente confirmado),
advém de um conjunto de acon-
tecimentos (comportamentos) in-
ternos ou exteriores & familia, e
que a atingem e condicionam, de-
sencadeando situagdes, que a
afastam do seu trajecto normal
Nas Sociedades Mode
que tudo é oferecido a to
te", ndo hé tempo nem
para um normal desenvolvir
dos filhos. Estes encontram iluso-
riamente no exterior, a informa-
¢&o e os comportam |

‘n

“partilham as suas expenencws
Através. de-reunides-semanais se-

da, confrontam-se uns com os ou-
tros, de modo a que cada um apro-
veite o que achar melhor para o seu
caso.

Incurdvel: estd provado que

que os pdis se opercebam" sa
quem consumiu durante largo pe-

radores de personalidades dlfe-
renciadas e com frcumohsmos,
que virdo a ser compensade
o consumo de drogds Q
pais se cpercebem jGén
de, e, mais grave, ndo tém con
cimento de base nem prepordcao
para conviver com 0s NOvos com-
portamentos que surgem. Os pais
geralmente recebem os filhos dro-

te cpefencno paraoconsumo, de-

no entanto, a apeténcia mantém-
-se e ao menor descuido volta a
consumir.

gumdo uma metodologia apropria= ..

-riodo de tempo, criou naium|men~ s

blfuoc;ao que go Iongo do

frreversivel: o drogado "nun-
ca mais" voltla & situacdo inicial.
O "pecado" foi cometido e vai
suportd-lo pela vida fora, estan-
do sempre consciente desta reali-
dade.

Qual é entdo a saida que nos
apresenta?

O primeiro aspecto a considerar
é o consumidor atingir o grau de
consciéncia da sua situacdio e como
tal desejar modificé-la. Em minha
opinido, é a condicdo fundamen-
tal. Existem j& no nosso pais os Nee-
¢oticos Anonimos, que sdo reu-
nides de consumidores ou ex-
consumidores, que também através
da partilha, pdem em comum as
suas preocupagdes, recebendo o
que lhes parece mais apropriado
ao seu estado de consumidores. Es-
tas reunides seguem uma orienta-
¢do particular e obviamente ndo
tém cardcter politico nem religioso.

Em Santo Anténio dos Cava-
leiros, dada a dimensdo da
toxicodependéncia, em que o no-
mero de mortes fem vindo a au-
mentar preocupantemente, foi so-
itada a criagdo de um grupo de
icos Anénimos, que re(-
os os sdbados as 19.30h
as salas que a Igreja dis-
ponibilizou.

Para que se alcance o rendimen-
fo devido com este tratamento, e
dado que é uma doenca de fami-
veni e que os pdls fre-

céticos Anénimos, e nestas reuni-
des os presentes sdo mesmo anéd-
nimeos.

Dese;o se com este alerta, mo-
bilizar pais e filhos para uma nova

ida liberta de escraviddo, possibi-
doum caminho novo, que vale

'd pena percorrer. [

Um Pai



TERCEIRA IDADE...
OU A IDADE DA SABEDORIAY...

Nunca se owviu folar tonto da ferceira idade e da juventude como agoral

Parece até que provocam um certo antagonismo entre estas duas ida-
des. Porque ndo uma aproximag&o? Porque ddio muitas vezes o entender
que & impossivel o didlogo? Ambos precisam uma da outra. E necessario, €
urgente que este mal entendido desaparesa, a fim de se dar a jungtio entre
as duas geragdes.

Muitas vezes, os que depreciativamente falam da «terceira idade» es-
quecem-se de que eles deram o seu melhor na construgéio da sociedade,
como chefes de fomilia, no crescimento de uma empresa, na escola, na
pesquisa cientifica, na labuta sol @ sol, para tirar os produtos da terra, na
doagdio ao irméo... Todas as idades tém o seu valor especifico. Seria bom
que se ensinasse cos jovens o respeito que se devia fer pelas pessoas idosas.
Dar-lhes mesmo a possibilidade de se sentirem ainda teis. Porque ndo
chamérlos para executarem pequenas tarefas? Ajudava-os assim a superar
a soliddo nostélgica de um passado que ndo volia mais.

Jovens, sede generosos! Ouvi os da Idade da Sabedorial Ultrapassai o
egoismo desta scciedade que se esquece de que amanhd sereis vés os
homens e as mulheres da «terceira idade»!

Lembro uma passagem da exortagdio apostlica de Jodo Paulo Il
Chrififideles Laici: «A Biblia gosta de apresentar o idoso como o simbolo da
pessoa cheia de sabedoria e temor a Deus {cf. Sir 25,4-6). Nesse sentido, o
"dom" do idoso poderia identificar-se com o de ser, na Igreja e na Socieda-
de, a testemunha da tradicgio da fé (cf. I 44,2; Ex. 12,26-27), o mestre da
vida {cf. Sir 6,34; 8,11-12), o obreiro da caridade» (n.2 48).

Esta a terminar o ano infernacional do idoso. Que se fez? Que se pro-
de fozer? Temos que nos preocupar, primeiro que tudo, com a Familia
ase fundomental de uma sociedade. Dar & Familia o lugar que the compe-

te, na formagdio, na educacdio, na instrugdio, para que, num futuro proximo,
homens e mulheres saibam discernir o que é bom e o que é mau, para
caminharem bem seguros da finalidade das suas vidas. Saberem por em
prética os dons gratuitos de Deus.

$6 dando & familia a primazia teremos homens e mulheres bem forma-
dos para que, daqui a uns anos, jamais se vejam, eles e elas, atirados como
coisas que n&o produzem, para lares donde ninguém os entente, ridiculari-
zados, esperando numa soliddio desesperante o dlivio da morte.

E urgente investir neste grande desafio do séculd] a fim de se evitar o que
se passa actualmente na nossa sociedade, onde a forga do mal, sem muitos
darem por isso, os estdo a corromper.

Para que a corrupgdo ndo avance, temos fodos que lutar, empenharmo-
-nos, familias, escolas, comunidades, movimentos... Néo é tarefa fécil, mas
& necessario que ho]a uma mudanga de mentalidades, uma renovagtio na

sociedade. (]

Maria Alice Silva Ferreira (in) Folha de Ligaggio Pasforal

0 INCIVILIZADD MUNDD CIVILIZADD

"0s homens viajam para admirar o grandiosidade das
montanhas, as poderosas vagas do mar, o longo cwrso do
rio, o vastiddo dos oceanos e o movimento circular das
estrelas e, onfudo, passam uns pelos oviros sem se verem."”

Santo Agostinho

Com quase um quarto do século ja de existéncia {ndo sou assim
t&o velho), & ainda do meu tempo, de crianga rabina e brincalhona,
a obrigagdo e o dever moral e social de cumprimentar aqueles, mais
velhos e respeitosos, que por mim passavam. Quase sempre era
correspondido e quando o néo era ndo faltava, como resposta uma
picadela de olho ou uma festa na cabega.

Hoje em dia, confesso, & se me torna dificil cumprir esfes e outros
(cada vez menos) preceitos. Mergulhado que estamos nesta "Cidade”,
onde insistimos em viver a uma velocidade perigosamente alucinante, na
qual os minutos se consomem, Gvidos, uns atrds dos outros, para nada
parece haver tempo a ndio ser para nos esquecermos daqueles que estdo
ao nosso lado e deixarmos para trés as regras da boa e civica educa-
¢io, que em tempos recebemos dos nossos pais.

Nao nos podemos admirar, nos dias que passam, que ouvir um "bom
dia", ou outro qualquer cumprimento, seja coisa rara; ndo nos pode
surpreender que se assista a cenas entre pessoas que se chocam e se
afropelam na rua sem se desculparem; ndo nos é de espantar que as
"gentes" apressadas ndo se preocupem em nos empurrar para entrar
primeiro no autocarro, nem pedir licenga para se sentarem ao nosso
lado. Nada disto é de estranhar neste nosso "admirével mundo novo".

Que curioso ndo seria observar a afitude de alguns dos nossos
egrégios antepassados se os pudessemos colocar agora numa qual-
quer paragem de autocarro ou numa estagdo do metropolitano?
Com certeza ndo nos surpreenderia o ar de espanto e de tristeza
desses portugueses anfigos, sempre amdveis e receptivos, paladi-
nos da civilidade, que outrora souberam dar "mundos novos ao
Mundo".

E nés, hoje em dia, que mundo nos estamos a dar? Que nos falta
descobrir sendio nés proprios como sociedade humana? Que incivilizagdio
é esfa que estamos a querer construir? Que nos resta afinal2 Enfim, como
sempre esperar que o homem acerte e abrande o passo. [J

Anténio Barreiros
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SOMAR N g i [ %
.. . . I/\ ,\l\ ;ﬁg&“‘ S ;su/ AP e
Anténio Ruivo Ramos, 75 anos de idade e 25 de Saritc-Anténio/dos CQVG@A@@‘ e/, \gem@% reservd’
reserva (cultural) do nosso bairro. Major no activo, enquainte.g dgixdram; pintdk de arés plasticds, sem
. S \\ & y! J/f\ 3‘%\' ﬂ:“
pode; frequentador de Arquitectura, no tempo em que Mestre Leapoldo'de Almeiday s-Arfes, vendo-lhe

o trago firme, o queria impedir, em véo, de seguir carreira militar>Qu, sé\se pre%ﬁj ek gag}k*)’(f(ﬁ:)'grr/oi’rc") breve,
e

chamem-no pelo pseudénimo (Somar) e vejam nele o sobrinhé de Ricérdo Ruivo, bolseir Egtodo,‘%’gfaﬁcido em
Paris, "por esgotamento, enquanto pintava o seu trabalho }i’hccabaﬂ??f defim dé cursg” fjue se podétdmirar &
entrada da Sala de Pintura, na ESBAL. L0 e

Anténio Ruivo Ramos, ou Somar, &, em sintese, um de nés, mas dos melhores, que domina o lépis e a cor —
com humildade exemplar.

Por isso mesmo, a propésito do homem, a achega — para que conste: chamado a colaborar na defesa de
Timor, ocupcdc, primeiro pelos japoneses, depois pelos australianos, Ramos Ruivo deixa Belas-Artes e, apés
escalas vérias, fixa-se naquele territério durante ano e meio, no cumprimento de uma missdio militar. Isto &, Timor
gonho um patriofa, mas acaba por desviar um pofenciol arquitecto — sem destruir o artista. Que, doente,
confinua a pintar e a estar presente nesta sua outra casa, aqui na Igreja do nosso bairro, nomeadamente, num
estudo a bleo sobre a figura de Santo Anténio.

Longa vida, Somar! O

S I

Marcial Alves




& dade ews Flevimesto

JANEF

A lgreja Catdlica celebra com especial atenco e solenidade
as duas grandes manifestagdes crists que integram o ciclo Vida/
Morte/Ressurreicéio da sua doutrina: o Natal e a Péscoa.

Em ambas as ocasides, a tradigdo popular — no nosso
Portugal e ndo s6 — leva a mensagem salvifica de porta
em porta, numa énsia aposiélica ndo poucas vezes mistu-
rada com rituais pagdos.

Na Péscoa é a visita pascal, o compasso, que anuncia o res-
surreicdio redentora de Jesus Cristo de casa em casa dqueles que
queiram abrir sucs portas e seus coragdes & anuncioda Salvagdio.

Pelo Natal, festa intimamente ]lgcdo ao inicio de um novo
ano, que promete e espera sempre uma vida nova — também
a do Homem Novo cumprido no mesmo Cristo todos os anos
renascido e em cada cristdo, através do Espirito Sanfo — o
andncio dessa Boa Nova de Esperanca e Alegria é feito, entre
outras manifestacdes, pelo canto das Janeiras.

Também chamadas de Janeiradas no nosso Alentejo, é
esta tradigdio — que se solveu com uma outra pagd do Ano
Novo de julgar os vizinhos ou fregueses em cantigas de
escérnio e maldizer (ou bemdizer) — uma mescla de julga-
mento pagdo e de colecta para as confrarias ou obras a
cargo da comunidade cristd local.

Neste contexto e sabedores de que a zona territorial
abrangida pela Paréquia tem em muitos dos seus habitan-
tes gente oriunda de aldeias e vilas do Portuga| rural, onde
a tradigdio é festa rija, ocasido de convivio fraterno em que
a critica social é tolerada e de partilha hospitaleira abun-

RESUMO DAS LEITURAS DOMINICAIS

16 DE JANEIRO — 2.° DOMINGO DO TEMPO COMUM
"Vinde ver" — Jo. 1,39
1.% Leitura: 1Sam. 3,3-10.19
Acorda. Acorda. A voz que fe desperta.

E a voz do teu Senhor a mterpelar fe.
2.2 Leitura: 1Cor. 6,13-15.17-20
Olha p'ratie dé-te como oferta
Ao Deus que quis, morrendo, resgatar-te.
3.2 Leitura: Jo. 1,35-42
E quando no caminho o Mestre vires
Atende-Lhe o convite de O seguires.

23 DE JANEIRO — 3.2 DOMINGO DO TEMPO COMUM
"Arrependei-vos e acreditai na Boa-Nova" — Mc. 1,15
1.2 Leitura: Jn. 3,1-5.10
Deixa o comportamento indeseiéve/.
Caminha pela estrada da virtude.
2.2 Leitura: 1Cor. 7,29-31
O tempo é breve e a vida sempre instével
Conduz a um final amargo e rude.
3.2 Leitura: Mc. 1,14-20

P'ra teres nesta vida a melhor prova

Arrepende-te e cré na Boa-Nova.

RAS

dante, foi tido por bem, por um grupo de paroquianos,
apoiados pelo e no seu Prior, ir por alguns pontos da fre-
guesia cantar as Janeiras, anunciando que nasceu (tam-
bém este ano e aqui neste lugar) um Menino que, acredita-
mos, nos salva da nossa miséria humana, um Menino Deus
que promete redimir as nossas muitas culpas e desacertos,
e receber os ébulos de todos os que, quais reis magos, se
quiseram unir a uma obra que estd votada a esse Menino,
obra nascente & sombra da sua Igreja: o Centro Social.

O acolhimento foi além do esperado, sendo, no entanto,
sempre pouco, tamanhas sdo a noficia e a obral

Viu-se a alegria dos mais velhos em reviver a tradigéo,
viu-se o espanto dos mais novos, desconhecedores ou des-
confiados, quer da mensagem, quer da obra e seus fins.
Mas esteve sempre presente o respeito de uns e de outros,
aqueles & coragem deste empreendimento, estes Gltimos ao

escaro de anunciar o (re) nascimento de um Cristo que
lhes dizem fodos os dias, noutros lugares e por muitas for-
mas, estar morto e enterrado.

As Janeiras em 1994 em Santo Anténio dos Cavaleiros
foram cristds e pagds, para crentes, ateus, agndsticos e
desinteressados e de todos, cada um de sua maneira, rece-
beram a oferta da hospitalidade e do ébulo social.

Cumpriu-se a missdio de evangelizar e de ser alegres.

Deus seja louvado, que para o ano Jesus renasceré outra vez!

José Rodrigues

8 DE JANEIRO : e
) De lu Umdade dos Cnstaos

2' DE JA"HRO
‘21 30 H Reumuo da Juventude qumeln‘a :

2§ DE JANEIRO
Recoihc! de Sangue nas InstalagSes da lgreja Paroquial.
16. OIO H - Reunidio Exfrqordmarlo do Conselho Pastoral Paro-
quia '

, 28 DE JANEIRO
21.30H- Formqgao de Adultos:
- = Com base no Catecismo da Igreja Cafol:co
- - Deveres dos Membros da Familia. ‘
B A ch:ho eo Reino de Deus.

, 30 DE JANEIRO
1400 H Jornada de Catequistas da Vigararia de loutes o
Sc:!co Paroqum de Sanfo Anténio dos Cavaleiros.
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