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EDITORIAL

Dia Mundial dos Pobres
Campanha de Recolha de Alimentos

"Oue este novo Dia Mundial se torne, pois, um forte apelo & nossa conscién-
cia crente, para ficarmos cada vez mais convictos de que partilhar com o0s
pobres permite-nos compreender o Evangelho na sua verdade mais pro-
funda. Os pobres néo sdo um problema: sdo um recurso de que langar mao
para acolher e viver a esséncia do Evangelho”

Com estas palavras, o Papa Francisco lancou o Dia Mundial dos Pobres no
encerramento do Ano Santo da Misericordia. A fé sem obras é morta” (Tiago
2,17), e ha muitas situagGes de pobreza material e espiritual na sociedade, que
necessitam de serem solucionadas, concretamente, por atitudes de misericor-
dia. 0 Dia Mundial dos Pobres acontecera no 33° Domingo do Tempo Comum,
que antecede a Solenidade de Nosso Senhor Jesus Cristo Rei do Universo,
conduzindo-nos também a uma preparagdo para acolhermos o Senhor como
Rei das nossas vidas, que em tudo se submeteu & vontade do Pai, vivendo a
pobreza total, despojando-se de si mesmo.

0 tema da Mensagem do Papa para o Il Dia Mundial dos Pobres é
«A esperanga dos pobres jamais se frustraré»|

Para marcar este dia, que este ano acontece neste 17 de Novembro, as nos-
sas comunidades — Frielas e Santo Anténio dos Cavaleiros — iniciam uma
campanha de recolha de Alimentos para os Cabazes Solidarios de Natal.

Oue todos saibamos traduzir em gestos concretos de Caridade a Fé que
nos guia e animal

TEMA DO MES
Erradicacao da pobreza

A erradicacao da pobreza e da fome é um dos oito objetivos de desenvol-
vimento do milénio, definidos no ano de 2000 por 193 paises membros das
Nacdes Unidas e por varias organizagdes internacionais. 0s outros objeti-
vos sdo: alcangar o ensino primario universal, promover a igualdade de
género e o empoderamento das mulheres, reduzir a mortalidade infantil,
melhorar a satde materna, combater o VIHISIDA, a malaria e outras doen-
cas, garantir a sustentabilidade ambiental e criar uma parceria mundial
para o desenvolvimento.

Avangos econdmicos no mundo, segundo o Banco Mundial, indicam que,
embora menos pessoas vivam em situacdo de pobreza extrema, quase
metade da populagdo mundial — 34 bilhdes de pessoas — ainda luta para
satisfazer as necessidades basicas.

Em Portugal, de acordo com os dados do Instituto Nacional de Estatistica
(INE), sobre Rendimentos e Condigges de Vida, no ano passado havia 2223
mil pessoas que estavam em risco de pobreza ou exclusdo social. Este ni-
mero resulta do somatdrio das 1777 mil pessoas que estavam em risco de
pobreza em 2017, com as 532 mil que viviam em agregados com intensidade
laboral ‘per capita’ muito reduzida em 2017, mais as 615 mil pessoas que
viviam em privagdo material severa em 2018. “Deste conjunto, 109 mil pesso-
as encontravam-se simultaneamente nas trés condigdes adversas: pobreza,
privacdo e baixa intensidade laboral”. Ainda, segundo mostra o INE, a taxa
de pobreza ou exclusao social, em 2018, foi de 24,67, menos 17 pontos
percentuais do que no ano anterior e menos 5,3 pontos do que em 2013.



Era nas regides autonomas dos Acores (3647) e da Madeira (31.97) onde se
registavam as mais elevadas taxas de pobreza ou excluséo social, isto
apesar de a proporcdo de pessoas naquelas condigdes ser maior na regiao
Norte (814 mil pessoas) e na regido Centro (544 mil pessoas). Estas duas
regides “totalizavam 601 de pessoas afetadas no pais”. Na Area Metropoli-
tana de Lisboa, embora apresente a taxa de risco de pobreza mais baixa
entre todas as regides, na ordem dos 16,77, ou seja, menos 49 pontos do
que os valores nacionais, ‘0 nimero de pessoas atingidas por este risco
era dos mais elevados (474 mil portugueses]"

Além de uma relativa reducdo do risco de pobreza e exclusdo social, os
dados do INE revelam ainda uma ‘forte desigualdade na distribuigdo dos
rendimentos, “apesar dos principais indicadores de desigualdade se
terem reduzido novamente em 2017".

A linha de pobreza (o nivel de rendimento abaixo do qual a populagdo &
definida como pobre, calculada anualmente a partir dos dados) foi, em
2017, de 468 euros/més para um individuo que viva sozinho e de 982 euros/
més para um casal com duas criangas dependentes.

Lino Maia
In: Voz Portucalense. 14 de outubro de 2019

COMUNIDADES EM MOVIMENTO

Forum Ecumenico Jovem na Covilha

0s departamentos da pastoral juvenil de varias Igrejas Cristas em Portugal
promoveram a 20 edigdo do Forum Ecuménico Jovem, com o tema ‘Atreve
-te a Ser, que decorreu na Universidade da Beira Interior, na Covilha, no
passado dia 26 de Outubro. Esta iniciativa juntou lideres religiosos e jovens
das Igrejas Catolica, Lusitana, Metodista, Preshiteriana e Aliangca Evangeéli-
ca, de Norte a Sul do pais.

As nossas Paroquias participaram pela primeira vez neste encontro, com J
jovens e 3 adultos. Fomos surpreendidos por uma manhd animada por
stand up comedy, momentos musicais e alguns testemunhos de jovens, que
tiveram como foco Mensagens Cristds. Apés o almoco partilhado, fomos
convidados a sair da nossa zona de conforto e integrar-nos em grupos
com elementos das diferentes Igrejas participantes. Cada qual no seu gru-
po ecumeénico participou rotativamente nos nove workshops, correspon-
dendo cada um a uma Bem-aventuranca. No final, apés o momento de
oragdo, compromisso e envio, fomos desafiados a “Atrever a Ser.. (cada um
no seu local.. Sal do mundo’.

Foi uma experiéncia fraterna diferente, em que foi possivel perceber que €
mais forte o que nos une do que o que nos separa, e que é possivel caminhar-
mos juntos, sendo que as diferencas podem ser extremamente enriquecedoras.

Julieta Costa

Dia da Comunidade

No dia 10 de Novembro, a paroquia de Santo Antonio dos Cavaleiros levou a
cabo mais um Dia da Comunidade. Com este evento, a pardquia inaugurou
oficialmente o Ano Pastoral Esta Festa & caracterizada pela Celebracdo
Festiva da Eucaristia e pela partilha dos sabores das diversas proveniéncias
dos cristaos desta comunidade, culminando com o Magusto ao fim da tarde.
Houve um momento cultural com a apresentagdo duma peca de teatro pelos
artistas do Centro de Dia do Centro Social e Cultural

Festa do Acolhimento

As nossas comunidades de Frielas e Santo Antonio dos Cavaleiros celebra-
ram festivamente o Acolhimento dos primeiros anos da Catequese. Nessa
festa, todos (pais, catequistas, comunidade e as proprias criangas) manifesta-
ram a sua vontade e o seu compromisso para frequentarem a catequese e a
comunidade com assiduidade e fazer dessa presenca uma experiéncia de
encontro pessoal com Jesus Cristo.

Assembleia da Confraria de Nossa Senhora do Carmo

A Confraria de Nossa Senhora do Carmo realizou a sua Assembleia Geral
Além da aprovagdo do programa para 0 proximo ano e respetivo orcamento,
esta assembleia elegeu, para um mandato de trés anos, uma nova Mesa



Diretiva, uma nova Mesa da Assembleia Geral e um novo Conselho Fiscal
Ficam como presidentes destes orgaos diretivos, respetivamente, a Sra.
Manuela Reis, o Sr. Isidro Graca e a Sra. Lourdes Brandao.

Programa Pastoral

Com o objetivo pastoral ‘Sair com Cristo ao Encontro de todas as periferi-
as’ que marcara a vida de todas as comunidades do Patriarcado no Ano
Pastoral 2019-2020, foi langado o Programa Pastoral da Comunidade de Santo
Antonio dos Cavaleiros. Nesse programa estdo plasmados os objetivos particu-
lares para esta comunidade, assim como a agenda para o ano. 0s catequistas,
animadores da Liturgia, responsaveis de grupos, membros de secretariados,
grupos de jovens, etc, devem levantar um exemplar na secretaria.

Facebook da pardquia

A paroquia de Santo Antonio dos Cavaleiros tem uma nova pagina de Face-
book. Pode ser consultada em: www.facebook.com/paroquiasac

Recolha de Alimentos Pingo Doce

No dia 9 de Novembro, com a colaboracdo de Voluntarios das comunidades
de Frielas e Santo Anténio dos Cavaleiros e com a gentil permissao e colabo-
ragdo dos supermercados “Pingo Doce’, fez-se uma recolha solidaria de Ali-
mentos para os Cabazes Solidarios de Natall Gestos e iniciativas destas sao
sempre de agradecer e louvar!

IGREJA EM MOVIMENTO

Intencéo do Papa para novembro: Para que no Proximo Oriente, no
qual diversas tradicdes religiosas partilham o mesmo espaco de vida,
nasca um espirito de dialogo, de encontro e de reconciliagao.

Trazer as Periferias para o Centro: 0 Secretariado Nacional da Pas-
toral Social realizou o 33° Encontro da Pastoral Social, de 22 a 24 de outubro
em Fatima, onde os participantes debateram a presenca junto de “periferias”
geograficas e humanas, procurando respostas para as “diversas pobrezas”.

“Perseguidos e esquecidos?”: A Fundacéo Ajuda a Igreja que Sofre
apresentou no dia 23 de outubro, em Lisboa, um relatério que documenta a
situacdo em que se encontram as comunidades cristds mais oprimidas e
discriminadas em todo o mundo por causa da sua fé, no periodo de julho
de 2017 a julho de 2019. Veja o video em https://youtu.be/yqF_gJIP0I8.

Uma Catequese Inovadora: Mais de 600 participantes refletiram
sobre os desafios da catequese nas Jornadas Nacionais de Catequistas, que
decorreram, de 23 a 27 de outubro de 2019, no Centro Paulo VI, em Fatima.

Crentes: Construtores de fraternidade e de coexisténcia paci-
fica: A propésito da festa das luzes, o Diwali, uma das datas mais impor-
tantes do calendario hindu, assinalada no passado 27 de outubro, o Vatica-
no, através do Conselho Pontificio para o Dialogo Inter-Religioso, enviou
uma mensagem aos hindus, onde sublinha o espirito de fraternidade.

Com os Pobres: Foi a tematica da Conferéncia Anual realizada pela
Comissao Nacional Justica e Paz, dia 9 de novembro de 2019, no Centro
Cultural Franciscano, em Lishoa.

Semana dos Seminarios 2019: Decorreu, de 10 a 17 de novembro, a
nivel nacional, a Semana de Oracao pelos Seminarios, este ano com o lema:
‘0 Senhor ndo pensa apenas naquilo que tu és, mas em tudo aquilo que
poderas chegar a ser".

Muculmanos e cristaos juntos ao servico da humanidade:
Decorreu entre 41 e 12 de novembro, em Teerdo (Irdo), o 11° Coléquio entre
o Conselho Pontificio para o Dialogo Inter-Religioso e a Organizagéo Islami-
ca de Cultura e Relacdes.

197 Assembleia Plenaria da Conferéncia Episcopal Portu-
guesa: Decorreu entre 11 e 14 novembro, 2019, na Casa de Nossa Senhora
das Dores, em Fatima. Entre os temas abordados destacam-se a aprovagao
da nova edigdo portuguesa do Missal Romano e a preparacdo da Jornada
Mundial da Juventude de 2022.



RedWednesday: No dia 27 de novembro, o Mosteiro dos Jerénimos, a
Sé Catedral de Braganca, a Basilica dos Congregados em Braga, o Santua-
rio de Cristo Rei em Almada e o Santuario de Sao Bento da Porta Aberta,
estardo iluminados de vermelho em solidariedade com todas as pessoas
que sdo perseguidas e martirizadas por causa da sua fé. Mais informa-
coes em: www.fundacao-ais.pt/agenda/detail/id/378.

2020: Ano da Palavra de Deus: Decorrera entre o primeiro domin-
go do Advento (1 de dezembro de 2019) e a festa de S&o Jeronimo (30 de
setembro de 2020), por proposta da Federagao Biblica Catolica por ocasi-
o dos 350 anos da sua existéncia e dos 1600 anos da morte de Sao Jerd-
nimo, o grande tradutor da Biblia para Latim, conhecida como Vulgata.

Um “rosario digital™ A Rede Mundial de Oracéo do Papa langou no
més passado o eRosary Click To Pray. Trata-se de um dispositivo inte-
rativo, inteligente, preparado para rezar o Terco pela paz, em italiano,
inglés e espanhol, que em breve contemplara a versdo portuguesa. Mais
informacdes: https://erosary.clicktoprayerosary.org

AGENDA | Inclui Frielas |
NOVEMBRO

DIA 16
‘ 17h00 Compromisso dos Catequistas Frielas‘
18h30 Compromisso dos Catequistas [7° a 10° catecismos)

DIAMT __ DOMINGO XXXIII DO TEMPOCOMUM =
. Dia Mundial dos Pobres / Dia dos Semindrios Frielas |
10h15 Compromisso dos Catequistas [1° a 6° catecismos)

DIA 23

15h00 Centro de Preparacéo para o Batismo

DIA 30

20h00 Noite de Fados - CNE

DEZEMBRO

DIA1 DOMINGO I DO ADVENTO ANO LITURGICO A
16h30 Aprender Dialogando

DIA 8 DOMINGO II DO ADVENTO
15h30 Reunido do Movimento Esperanca e Vida

DIA 14 Aniversério do Agrupamento 495 - CNE

DIA 15 DOMINGO IIT DO ADVENTO
10h15 Missa da Partilha / Festa de Natal da Catequese
16h00 Festa de Natal da Catequese Frielas

DIA 18
18h30 Acolhimento da Luz da Paz de Belém

INFORMACOES

Seja solidario com a sua comunidade
IBAN Frielas: PT50 0035 0402 0001 6391 3307 6
IBAN SAC: PT50 0010 0000 2171 0880 0015 8

Horarios
Secretaria: 3" a Domingo, 10h—13h, 15h—19h30
Cartério Paroquial: 3" a Domingo, 10h—12h, 15h—17h30

0s nossos contactos
Telefone: +351 21 988 43 66
Email: paroquiasacavaleiros@gmail.com

DIRECTOR  PE. FR. AGOSTINHO MARQUES DE CASTRO, ORDEM DO CARMO



