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EDITORIAL

“Cristo Vive™: Exortacdo Apostolica do Papa Fran-
cisco aos Jovens

‘Cristo Vive: Ele é a nossa esperanga e a mais bela juventude deste mun-
do.. Por isso, as primeiras palavras que quero dirigir a cada jovem cristao
séo estas: Ele vive e quer-te vivo!”

E desta forma direta e incisiva que o Papa Francisco inicia a mais recente
Exortacdo Apostolica, especialmente dirigida aos jovens. Este documento
surge na sequeéncia do Sinodo Extraordinario dos Bispos de 2018 e foi apre-
sentado no dia 2 de Abril

0 Papa dirige-se a todos os cristaos, em particular aos agentes pastorais e
aos jovens. Alternando a reflexao pessoal com um discurso direto e desafi-
ante dirigido aos jovens, o Papa Francisco exorta os jovens a trazerem
para a Igreja a forca da sua juventude, tendo os olhos postos em Cristo,
modelo dos jovens.

0 Papa recorda que ‘uma Igreja na defensiva, que perde a humildade, que
deixa de escutar, que ndo permite ser questionada, perde a juventude,
torna-se um museu” (Cristo Vive, 41).

Todos na Igreja podemos ser jovens, porque ‘ser jovem, mais que uma
idade, é um estado de coragdo” (Cristo Vive, 34). Para isso, somos convida-
dos a escutar e a acompanhar os jovens!

Aos jovens deixamos um apelo: partilhai com os responsaveis da comuni-
dade as vossas preocupagdes, 05 VOssos anseios, as vossas duvidas e as
vossas sugestdes! A comunidade precisa de Vos! E Jesus Cristo vive na
vossa juventude! Que ela seja um dom para a Igreja e para a humanidade!

TEMA DO MES
A Europa que queremos

Por ocasido da eleigdo dos membros do Parlamento Eurapeu [23-26 de maio
de 2019) a Pax Christi International publicou o manifesto ‘A Europa que
queremos’, gue encoraja 0s candidatos e cidadaos a escolherem um praojeto
europeu renovado baseado na solidariedade, na fraternidade e na paz. Pu-
blicamos aqui um excerto do mesmo.

A “Europa” é um projeto de paz unico que existe ha mais de 70 anos. Quan-
do comegou apos a Segunda Guerra Mundial, o “projeto europeu” foi cons-
truido sobre dois pilares paralelos: um era o controlo conjunto dos recursos
de guerra, nomeadamente através da Comunidade Europeia do Carvéo e do
Aco (1951); o outro era a promogao e protecdo dos direitos humanos como
um meio significativo para prevenir a guerra entre nagdes europeias, atra-
vés da criagdo do Conselho da Europa (1949). Em seguida, foram estabeleci-
das a Convengdo Europeia dos Direitos do Homem (1950) e o Tribunal Euro-
peu dos Direitos do Homem (1959).

Desde entéo, foram desenvolvidas metodologias para a cooperagdo euro-
peia, trazendo paz e prosperidade de modo inigualavel a todo o nosso conti-
nente. [.] Todos os europeus partilham os mesmos direitos e liberdades
fundamentais, a paz foi amplamente mantida em todo o continente, e decla-
rar a guerra contra outro Estado europeu é agora simplesmente impensa-
vel. Além disso, contribuicdes cruciais foram feitas para a resolucdo de
conflitos e a construcdo da paz noutros continentes.



Mas estas conquistas ndo acontecem sem falhas: a prosperidade nao é
partilhada de modo igual, os direitos humanos ainda sao violados e a soli-
dariedade é desafiada. Durante os 70 anos de paz, os conflitos armados
reapareceram no continente europeu e a corrida armamentista que tinha
sido revertida apos o colapso da Unido Soviética recomegou [..

0 afluxo de imigrantes provocou apreensdo e medo nas sociedades europei-
as. Sentimentos de inseguranga minaram a confianca que as pessoas ti-
nham na Europa como um projeto de paz e seguranca. Alguns cidadaos
prefeririam que a Europa erguesse muros como forma de bloquear esse
afluxo; associam o0s imigrantes ao terror e ao possivel desaparecimento da
sua identidade, cultura e valores tradicionais. Politicos com programas
nacionalistas e populistas rejeitam a ideia de diversidade e cooperacao
europeia, em vez de permanecerem abertos e tolerantes e de enfrentar os
desafios europeus de forma conjunta, como é necessario.

Nds, as organizacdes da Pax Christi ligadas ao movimento de paz catdlico
em toda a Europa, reiteramos a nossa fé no projeto europeu:

e Sim, a "Europa” ainda é muito necessaria para alcangar os objetivos de
paz, prosperidade e sustentabilidade num mundo abalado por desigual-
dades, conflitos, mudangas climaticas catastroficas e desequilibrios
geopoliticos;

e Sim, a "Europa” deve permanecer um farol de esperanca e humanida-
de para todos os que foram despojados da sua dignidade e direito a
condicdes de vida dignas, e;

e Sim, a “Europa” tem os recursos e a coragem para se adaptar a um
mundo em mudanga sem renegar os seus valores fundamentais, como
o respeito pela dignidade humana, a democracia e os direitos humanos.

Por conseguinte, acreditamos que estes principios fundamentais devem ser
novamente colocados no dmago do projeto europeu e que as proximas
eleicdes do Parlamento Europeu, a realizar em 23-26 de Maio de 2019 nos
Estados-Membros da EU, constituem o momento certo para todos aqueles
que acreditam numa Europa unida se mobilizarem para a apoiar.

Instamos os nossos membros e concidaddos europeus a terem uma Vvisdo
critica dos programas e manifestos dos partidos politicos europeus e candi-
datos individuais as eleigdes para o Parlamento Europeu, com vista a esco-
lherem aqueles que apoiam a Europa como um projeto de paz. A vossa voz
sera crucial, uma vez que as eleicdes para o Parlamento Europeu de 2019
serdo disputadas sobre questdes muito importantes da Europa e poderdo
constituir a eleigdo mais decisiva até agora sobre o futuro da Europa. [.]

A Europa ainda estd incompleta e permanecem muitos desafios, mas as
suas conquistas sdo imensas. Seria tolice ndo as reconhecer. No entanto,
ndo podemos aceitar que um projeto tdo generoso — paz, solidariedade,
participacao — seja interrompido por causa do medo: medo do futuro desco-
nhecido, medo da diversidade da humanidade que bate & nossa porta, medo
de um desastre ecoldgico iminente.

Acreditamos que a Europa € a Unica resposta aos imensos desafios dentro
das nossas fronteiras e fora delas. Mais do que nunca, o futuro da Europa
esta em jogo. Enquanto populistas e nacionalistas estéo a fazer ouvir a sua
voz no periodo que antecede as eleigdes para o Parlamento Europeu, vamos
agir e convencer as pessoas a participarem nas eleigdes e apoiarem a
Europa que queremos: uma Europa pacifica, fraterna e voltada para um
futuro para todas as mulheres e todos os homens de boa vontade.

Para ler o manifesto na integra:
https:/Iblogdapaxblogspot.com/2019/04/pax-christi-international-lanca-europahtml

COMUNIDADES EM MOVIMENTO

Campanha de ajuda a Mocambique

Em colaboragcdo com a Associagdo Capulana, as nossas paroquias, atraves
dos grupos de jovens Fidem (Frielas) e Kyrie (Santo Anténio dos Cavaleiros)
realizam uma Campanha de recolha de bens para ajudar as caréncias
causadas recentemente pelo furacdo Idai em Mogambique. Esta campanha
conseguiu bons resultados. Prevé-se que os bens sejam enviados para
Mogambique durante a Semana Santa.



Acolhimento da Cruz da Missao
em Frielas

De modo a sensibilizar para a vivéncia da
Missao Vicarial (que este ano se vai realizar
em Loures no inicio do més de Outubro) e a
recordar a nossa identidade missionaria, a Vigararia
de Loures-Odivelas promove a passagem da Cruz da
Misséo pelas suas paroquias. No dia 9 de Abril, esta
Cruz foi entregue em Frielas e recebida com alegria e
compromisso. Durante cerca de um més, sera um
desafio a vivermos mais profundamente a nossa Fé.

Adultos da Comunidade recebem os Sacramentos da Ini-
ciacao Crista na Vigilia Pascal

A Vigilia Pascal é a celebragéo mais importante do Ano Liturgico cristao: é
a Festa da Ressurreicao de Jesus, centro da nossa Feé. E, por isso, um mo-
mento apropriado para que alguns adultos passem a viver de forma mais
plena no Corpo Ressuscitado de Jesus — que é toda a Igreja — recebendo
os Sacramentos da Iniciacdo Crista. Este ano, serdo seis as irmas nossas
que vao receber esses sacramentos. Eis 0s seus nomes:

Aida Ambrésio; Anabela Nunes; Dionisia Sambeé; Lindsay Marques;
Rosalina Cazenga; Tania Montes.

Alegremo-nos e rezemos com elas neste momento tao solene das suas vidas!

Festival Juvenil Vicarial

Com o tema ‘Fazer da Liturgia um Lugar de Encontro” realizou-se mais um
Festival Jovem da Vigararia. Aconteceu no dia 30 de Margo, em Famaes! A
vitoria neste concurso musical de mensagem foi para a ‘equipa’ da casa:
venceram o0s jovens de Famades.

Jornada Diocesana da Juventude

No dia 7 de Abril realizou-se, em Obidos, mais uma Jornada Diocesana da
Juventude. Foi um dia de encontro juvenil na Fé! Sobre este dia podem
saber mais consultando o jornal diocesano “Voz da Verdade’

Peregrinacao a Lisieux, Paris e Normandia

As nossas pardquias organizam uma Peregrinacdo a Paris, Lisieux e Nor-
mandia. Sera de 6 a 12 de Agosto de 2019. Os interessados podem procurar
mais informacdes nos servicos das respetivas pardquias. Lisieux é a Terra
Natal de Santa Teresinha do Menino Jesus.

Semana Vicarial de Formacéao sobre a Liturgia

Entre os dias 1 e 6 de Abril e integradas no lema pastoral para o corrente
ano pastoral —Fazer da Liturgia um Lugar de Encontro” — decorreram na
nossa Vigararia umas jornadas de reflexao sobre a Liturgia, organizadas
pelo Departamento de Liturgia do nosso Patriarcado. Foram umas jornadas
muito proveitosas para aprofundar o sentido das nossas Celebragdes de Fe.

Infancia e Creche do CECSSAC participam em Exposicéo
no Centro Cultural de Belém

0 Programa Envolver do Servigo Educativo do Museu Colegéo Berardo -
Centro Cultural de Belém — organizou entre Janeiro e Marco de 2019, a 2°
edicdo do curso de formagao "Curadoria para a Infancia - da Infancia para
Todos". Esta segunda edigéo teve como parceiros o Agrupamento de Esco-
las Almeida Garrett e a Fundacdo Aga Khan. 0 nosso Centro Cultural e
Social, participou nesta iniciativa, que resultou numa exposi¢do inaugurada
a 7 de Abril. A Educadora Nélia Goncalves e a sua sala, com o projeto in-
tergeracional ‘Plantar afetos entre geragdes” representou o CECSSAC. Para-
béns pelo projeto e pela exposicao!

Sugestao para viver a Semana Santa em Familia

De forma a marcar a vivéncia da Semana Santa em Familia, propomos
que se coloque uma Cruz num lugar central da Casa e que os Ramos
benzidos sejam colocados junto a essa Cruz! Sera um lugar de Oragdo
e de recordagdo do tempo liturgico que estamos a viver!




Celebragées da Semana Santa
Sto. Antonio Cavaleiros Frielas
18 ABRIL 21h30 19h15
Ouinta-FEIRA  Missa Vespertina da Ceia Missa Vespertina da
SANTA do Senhor Ceia do Senhor
10h00
Oragéo de Laud
CTU TR 15h00
SEXTA-FEIRA - ; Paixao do Senhor /
SANTA Paix&o do Senhor / Adoracao Cruz Ndoracio Santa Cruz
24h00 ¢
Via Sacra na Igreja
10h00
20 ABRIL Oracao Laudes / Uncao Catecumenos 21h30
SABADO SANTO  21h30 Vigilia Pascal
Vigilia Pascal
21 ABRIL 10h15 1 11h30 | 18h30 10_h00 L
DoMINGO . L Missa Ressurreicao
. Missa Ressurreicdo do Senhor
DE PAscoA do Senhor
AGENDA | Inclui Frielas |
ABRIL
DIA 17
‘ 19h00 Celebracao Penitencial Frielas‘
DAt
10h00__Missa Crismal na Se de Lisboa _Frielas,
DIA 26

21h30  Reunido dos Peregrinos a Pé a Fatima (SAC)

DIA 27 20° aniversario da Equipa do CPB
18h30 Festa da Vida - VIII Catecismo

DIA 28  Dia de S.Jorge - CNE

| Jornada Diocesana de Catequistas (Sintra) ~ Frielas|
'DIA30 Inicio das inscrigdes para a Peregrinagdo das par- |
| quiasaFatima(seraat9deMaio) ~ Frielas,
MAIO

(DA%5S  PeregrinagoaPéafatma Frielas)
DIAS  DOMINGO Il DA PASCOA [ DiadaMae  Frielas,
DIA7

21h30 Reunido de Pais - Primeira Comunhao

DIA 11 Procissdo de Velas Mariana — percurso a divulgar Frielas
17h00 Festa do Credo (Torres da Bela Vista)
18h30 Festa do Envio — IX Catecismo

DIA 12 DOMINGO IV DA PASCOA

10h00 Festa do Credo - V Catecismo Frielas
10h15 Festa do Credo - V Catecismo

15h30 Sessdo de Cinema Partilhar.Com (10.° Aniversario)

INFORMACOES

0s nossos contactos
Telefone: +351 21 988 43 66
Email: paroquiasacavaleiros@gmail.com

DIRecToR P FR. AGOSTINHO MARQUES DE CASTRO, ORDEM DO CARMO



