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SEMANA DE ORACAO PELA UNIDADE DOS CRISTAOS

O periodo tradicional para a Semana de Oracdo pela
Unidade dos Cristdos vai de 18 a 25 de Janeiro. Estas datas
foram propostas em 1908 por Paul Watson porque englobavam
os dias entre as festas da Cétedra de Sao Pedro (18 de Janeiro)
¢ a Conversdo de Sdo Paulo (25 de Janeiro), tendo portanto
um valor simbélico.

O texto biblico para este ano de 2015 € o texto do
encontro de Jesus com a mulher samaritana: Jesus disse-lhe:
Dé-me de beber! (Jodo 4,7).

Viagem, sol escaldante, cansago, sede. .. *Da-me de beber!”
E um pedido de toda pessoa humana! Deus, que se fez Homem
em Cristo e esvazia-se para compartilhar a nossa humanidade (FI
2, 6-7), é capaz de pedir 4 mulher samaritana: “Da-me de beber!”
(Jo4,7). Ao mesmo tempo, esse Deus que vem ao nosso encontro
oferece a dgua viva: “ A dgua que eu lhe darei tornar-se-4 uma
fonte que jorrard para a vida eterna.” (Jo 4,14)

O encontro entre Jesus e a mulher samaritana convida-nos
a experimentar dgua de um pogo diferente ¢ também a oferecer
um pouco da nossa prépria dgua. Na diversidade, enriquecemo-
~nos uns aos outros. A Semana de Oragio pela Unidade dos Cristdos é um momento privilegiado para a oragfio, o encontro ¢ o dialogo. E uma
oportunidade para reconhecer a riqueza e o valor que estélo presentes no outro, no diferente, e para pedir a Deus o dom da unidade.

O estudo ¢ a meditagdo propostos neste texto para a Semana de Oragio tém o objectivo de ajudar as pessoas e comunidades a
perceber a dimensio dialogal do projecto de Jesus, que chamamos de Reino de Deus.

O texto afirma a importdncia de uma pessoa conhecer e compreender a sua prépria identidade para que a identidade do outro niio
seja vista como uma ameaga. Se ndo nos sentimos ameagados, estaremos capacitados para experimentar o outro como algo complementar:
sozinha, uma pessoa ou uma cultura néo se basta! Por isso, a imagem que emerge das palavras “dd-me de beber” ¢ algo que nos fala de
complementaridade: beber dgua do pogo de alguém € o primeiro passo para experimentar o modo de ser do outro. Isso leva a uma partilha
de dons que nos enriquece. Quando os dons do outro sdo recusados, ha prejuizo para a sociedade e para a Igreja.

No texto de Jodo 4, Jesus ¢ um estrangeiro que chega cansado e com sede. Ele precisa de ajuda e pede 4gua. A mulher esté na sua
propria terra; 0 pogo pertence a seu povo, & sua tradigdo. Ela é dona do balde e € ela que tem acesso & d4gua. Mas ela também estd com
sede. Eles encontram- se € esse encontro oferece uma inesperada oportunidade para ambos. Jesus néo deixa de ser judeu porque bebeu
agua oferecida por uma mulher samaritana. A samaritana continua sendo ela mesma ao acolher o caminho de Jesus. Quando reconhecemos
que temos necessidades reciprocas, a complementaridade acontece nas nossas vidas de modo mais enriquecedor. Esse “Da-me de beber”
impulsiona-nos a reconhecer que pessoas, comunidades, culturas, religides e etnias precisam umas das outras.

Dizer “Dé-me de beber” supe que Jesus e a Samaritana perguntam-se mutuamente sobre aquilo de que tém necessidade. Dizer
“Dé-me de beber”, leva-nos a reconhecer que as pessoas ¢ as populagdes na sua diversidade, as comunidades, as culturas e as religides
tém necessidade umas das outras.

“Da-me de beber” traz consigo uma ac¢éo ética que reconhece a necessidade que temos uns dos outros na vivéncia da misséo da
lgreja. E algo que nos impele a mudar a nossa atitude, a comprometermo-nos com a busca da unidade no meio da nossa diversidade,
através da nossa abertura para uma variedade de formas de oragiio e espiritualidade cristas.




Mensagem do Santo Padre Francisco
para o XXIIl Dia Mundial do Doente 2015

Tema: «Sapientia cordis. "Eu era os olhos do cego e servia de pés para o coxo”
(Job 29, 15)»

Queridos irmaos e irmas,

por ocasido do XXIII Dia Mundial do Doente, instituido por S&o Jodo Paulo II, dirijo-me a todos vés que
carregais o peso da doenca, encontrando-vos de _varias maneiras unidos a carne de Cristo sofredor, bem
como a vos, profissionais e voluntérios no campo da satde.

O tema deste ano convida-nos a meditar uma frase do livro de Job: «Eu era os olhos do cego e servia de pés
para o coxo» (29, 15). Gostaria de o fazer na perspectiva da «sapientia cordis», da sabedoria do coracdo.

1. Esta sabedoria ndo é um conhecimento tedrico, abstracto, fruto de raciocinios; antes, como a descreve

S3do Tiago na sua Carta, é «pura (...), pacifica, indulgente, décil, cheia de misericérdia e de bons frutos,
imparcial, sem hipocrisia» (3, 17). Trata-se, por conseguinte, de uma disposicdo infundida pelo Espirito
Santo na mente e no coracdo de quem sabe abrir-se ao sofrimento dos irm&os e neles reconhece a imagem
de Deus. Por isso, fagamos nossa esta invocagdo do Salmo: «Ensina-nos a contar assim os nossos dias, / para
podermos chegar a sabedoria do coragdo» (Sal 90/89, 12). Nesta sapientia cordis, que € dom de Deus,
podemos resumir os frutos do Dia Mundial do Doente.

2. Sabedoria do coracdo é servir o irmé&o. No discurso de Job que contém as palavras «eu era os olhos do
cego e servia de pés para o coxo», evidencia-se a dimensdo de servigo aos necessitados por parte deste
homem justo, que goza duma certa autoridade e ocupa um lugar de destaque entre os ancidos da cidade. A
sua estatura moral manifesta-se no servigo ao pobre que pede ajuda, bem como no cuidado do 6rfdo e da
vilva (cf. 29, 12-13).

Também hoje quantos cristdos dado testemunho -
ndo com as palavras mas com a sua vida radicada
numa fé genuina - de ser «os olhos do cego» e «os
pés para o coxo»! Pessoas que permanecem junto
dos doentes que precisam de assisténcia continua,
de ajuda para se lavar, vestir e alimentar. Este
servico, especialmente quando se prolonga no
tempo, pode tornar-se cansativo e pesado; é
relativamente facil servir alguns dias, mas torna-
se dificil cuidar de uma pessoa durante meses ou
até anos, inclusive quando ela ja ndo é capaz de
agradecer. E, no entanto, que grande caminho de
santificacdo é este! Em tais momentos, pode-se
contar de modo particular com a proximidade do
Senhor, sendo também de especial apoio a misséo
da Igreja.

3. Sabedoria do coracdo é estar com o irméo. O
tempo gasto junto do doente é um tempo santo. E
louvor a Deus, que nos configura a imagem do seu
Filho, que «ndo veio para ser servido, mas para
servir e dar a sua vida para resgatar a multidao»
(Mt20, 28). Foi o proprio Jesus que o disse: «Eu
estou no meio de vos como aquele que serve»
(Lc 22, 27).




Com fé viva, pegamos ao Espirito Santo que nos conceda a graga de compreender o valor do acompanhamento,
muitas vezes silencioso, que nos leva a dedicar tempo a estas irmds e a estes irméos que, gragas a nossa
proximidade e ao nosso afecto, se sentem mais amados e confortados. E, ao invés, que grande mentira se
esconde por tras de certas expressdes que insistem muito sobre a «qualidade da vida» para fazer crer que as
vidas gravemente afectadas pela doenca ndo mereceriam ser vividas!

4. Sabedoria do coracgéo é sair de si ao encontro do irmé&o. As vezes, o nosso mundo esquece o valor especial
que tem o tempo gasto a cabeceira do doente, porque, obcecados pela rapidez, pelo frenesim do fazer e do
produzir, esquece-se a dimensdo da gratuidade, do prestar cuidados, do encarregar-se do outro. No fundo,
por detrds desta atitude, ha muitas vezes uma fé morna, que esqueceu a palavra do Senhor que diz: «a Mim
mesmo o fizestes» (Mt 25, 40).

Por isso, gostaria de recordar uma vez mais a «absoluta prioridade da “saida de si proprio para o irméo”,
como um dos dois mandamentos principais que fundamentam toda a norma moral e como o sinal mais claro
para discernir sobre o caminho de crescimento espiritual em resposta a doagdo absolutamente gratuita de
Deus» (Exort. ap. Evangelii gaudium, 179). E da propria natureza missionaria da Igreja que brotam «a
caridade efectiva para com o préximo, a compaixdo que compreende, assiste e promoves» (Ibid., 179).

5. Sabedoria do coracéo é ser solidario com o irmdo, sem o julgar. A caridade precisa de tempo. Tempo para
cuidar dos doentes e tempo para os visitar. Tempo para estar junto deles, como fizeram os amigos de Job:
«Ficaram sentados no chdo, ao lado dele, sete dias e sete noites, sem lhe dizer palavra, pois viram que a sua
dor era demasiado grande» (Job 2, 13). Mas, dentro de si mesmos, os amigos de Job escondiam um juizo
negativo acerca dele: pensavam que a sua infelicidade fosse o castigo de Deus por alguma culpa dele. Pelo
contrario, a verdadeira caridade é partilha que ndo julga, que ndo tem a pretensdo de converter o outro; esta
livre daquela falsa humildade que, fundamentalmente, busca aprovacdo e se compraz com o bem realizado.

A experiéncia de Job s encontra a sua resposta auténtica na Cruz de Jesus, acto supremo de solidariedade
de Deus para connosco, totalmente gratuito, totalmente misericordioso. E esta resposta de amor ao drama
do sofrimento humano, especialmente do sofrimento inocente, permanece para sempre gravada no corpo de
Cristo ressuscitado, naquelas suas chagas gloriosas que sdo escandalo para a fé, mas também verificagdo da
fé (cf. Homilia na canonizacdo de Jodo XXIII e Jodo Paulo II, 27 de Abril de 2014).

Mesmo quando a doenga, a soliddo e a incapacidade levam a melhor sobre a nossa vida de doacdo, a
experiéncia do sofrimento pode tornar-se lugar privilegiado da transmissdo da graca e fonte para adquirir e
fortalecer a sapientia cordis. Por isso se compreende como Job, no fim da sua experiéncia, péde afirmar
dirigindo-se a Deus: «0s meus ouvidos tinham ouvido falar de Ti, mas agora véem-Te os meus préprios
olhos»(42, 5). Também as pessoas imersas no mistério do sofrimento e da dor, se acolhido na fé, podem
tornar-se testemunhas vivas duma fé que permite abracgar o préprio sofrimento, ainda que o homem néo seja
capaz, pela propria inteligéncia, de o compreender até ao fundo.

6. Confio este Dia Mundial do Doente a protecgdo materna de Maria, que acolheu no ventre e gerou a
Sabedoria encarnada, Jesus Cristo, nosso Senhor.

O Maria, Sede da Sabedoria, intercedei como nossa Mae por todos os doentes e quantos cuidam deles. Fazei
que possamos, no servigo ao préximo sofredor e através da propria experiéncia do sofrimento, acolher e
fazer crescer em nos a verdadeira sabedoria do coracdo.

Acompanho esta suplica por todos vés com a minha Béngdo Apostdlica.

Vaticano, 3 de Dezembro — Memdria de Sdo Francisco Xavier - do ano 2014.

Recordamos que o Dia do Doente e do Idoso
sera no préoximo dia 15 de Fevereiro

Brevemente sera divulgado o programa




OINIAUOO BuoueT | sejsong | essipy | 0gigl

lluaAn{ jesoised ep epepiaRy | 00:60

Jefase oBujwiog | osasens; ap go

susAof woo oedelo ap aloN | 00:1Z

Salld [8U0aT OBUjIARY | SElie) Se Wwod anuoau3 | oepl

asanbaje | ojusuieses oe sowep | ogiyl

sejeong | sepne | 00:01

Jefaysed opeges | oxnsienst 8p 10
jeinboued efeiby | odusina ozop “10ld |

0232102 0 RiBsje OYUIA O TBIOUSIAMOY | 0212

19 8p efiA | essin | 006

19 8p el | sepne | 00:0)

Jeaynniy Bljgl-epes | olialens) ap g0

[einbosed efaib) | seig ouny °q |
OLBUNWIC) 0SS|LUOIALLI0D OP 8SUI BN :BlaUaIaINaY | 0giLZ
sejeang | essiy | 00:61
euelefia ep o8 op ojucaud | 0oigL
sejaong | sepne | 00:01
ealal-ejuinb | oxjaseas) ap g0

Jeyuedwosy

mN___u u...—o__w enb o zeq

o8-iRAJjoAUTg

Jeajiauilig

lenuoaus

misoduweg | essin | 006 0loN obell ‘ad
eysodwag | sspne | 00:01
e1jaj-epenb | oljateas) op 0 jOBSSIN eOg
Joyjew ap sowse] enb o aiduiss opuep
jenbored efaif | ‘zIp sou snsaf enb o sidwss

esala] Bjues woo Jezay | geilz
fenaald | essip | 00i61

[erxiai4 | sepnen | po:01
ella)-edis] | osisiens) op £0

Jazej ap eubeje e sowsjualladxe ‘epepiuntiod Wwe &
eljiwe] we ‘sjuswyeossad ‘sopo) enb esed
opdugq ep o e5eib op ogIseI0 2uin efos ejse anp)
«jzIp 8) 85 anb 0 zeJ»

‘BuRY 8p SBPO] Skl eueyy Jod ojis) 8)IALOI ojad
SOpeING ‘0SS ap sjusiquE We 0BdedlLng Bp
BIOYUSS BSSON 8p BJS8) B SOWRIqaje))

'S0p0) & JeBayd ap OLRUOISSIL
0YUOS OU LWeleIogejoa 8 Bjsiio elouguadxs ep eubsje e
senf wasonn we sepeyuadus oejsa
SejanpQ-sainaT ap euelebia ep seinbojed sy
‘LRI 0BSSIA B GL(Z P OUR 9)Sau
8Jj00E ISLID 8pepIunwios essou v

€21 193 £|00s3 ep ojun( ogdenusouoy |
sejeang | ensueon3 o sejeA ap 0BSsION | 00:LZ
sejeong | sepneT | 00:04
Jdoljuag op opdejuesaidy ep ejse4
eiel-epunBas | onalans) ap z(

[emnbosed efaifj |
oyjebueng op eubayy v | eyeueg | 00:21
[einboled efaif) |
eifim ep sossiuyy esed ouoous | 00ig)
obujwoq | onssens) ep Lo

@

sou sod pbBol
‘souusnbad so pipd

Gvuz..n anbiy
puajuad pwayusy a
01134 DP suyuod sop 2o snbap

‘psossush @ sjuspip 93 pp ‘odinies op
‘oBpYUALICD PP OYUNWSISS © WoD

‘opdpzisBunas baoU bp BlB1s]

DUUSjSP 85 Wau syda) 85 bounu anb papd

e ‘[Dpouls oYUIWDD We

“poqgsr] ap ble1b) pssou pjad 1spadiaug
‘opdnjdwisiucs bp 2 piNosa pp wWabi
*oBodo a5 opu anb

uﬂm_mn_ Pp wop ¢ sopol v enbayd anb pind

/ moc_.n_E_uO SOACU 4R235ng ep BUU?PD B sou-1nQg
“(Wis) 350U © J3ZIP B sou~BpPNID ‘DlSIB} DR SRW ‘PLDW

“uswy

pubajo op [pisububUL
AlA oyjaBupag op apw
*Z0] PNS DR

oyjaBuoaz op pubajo b anb pipd
‘saiqod sop Jowp op & niysn] bp

1203pupjdsal b sou-iopnlp

“oursy 0 JnsnBysul Jod onxind pnas ou

pt/

] .web.

paroquia-sac

/IWWW.

Visite Pagina WEB: http

Facebook da Catequese: https

//www.facebook.com/pages/Catequese-Sac




